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Scenariusz zajęć – klasy 1–3 szkoły podstawowej 

 

Temat zajęć: Zostań strażnikiem przyrody – poznaj Ligę Ochrony Przyrody 

 

Opis zajęć, wprowadzenie i uzasadnienie wyboru tematu: 

 
Uczniowie poznają organizację, która od wielu lat dba o polską przyrodę. Historia LOP zostanie 

przedstawiona w formie opowiadania, aby zaciekawić najmłodszych i pokazać im, że również 

dzieci mogą angażować się w troskę o środowisko. Temat jest ważny, bo rozwija postawy 

proekologiczne i uczy szacunku do przyrody. 

 

Cele zajęć: 
Uczeń: 

• opowie, czym zajmuje się Liga Ochrony Przyrody  

• określi, w skrócie historię powstania LOP  

• wymieni przykłady działań na rzecz przyrody 

• zaproponuje, jak sam może dbać o środowisko 

 

Metody pracy: 
• pogadanka  

• opowiadanie 

• burza mózgów  

• praca plastyczna 

 

Formy pracy: 
• praca indywidualna 

• praca w grupach 

• praca zbiorowa 

 

Środki dydaktyczne: 
Karty obrazkowe, ilustracje zwierząt i roślin, kartki A4, kredki, plakat LOP z logo 

 

Przebieg zajęć: 
1. Wprowadzenie – nauczyciel opowiada krótką historię LOP: Liga Ochrony Przyrody 

powstała w 1928 roku, aby chronić polskie lasy, zwierzęta i rośliny. To najstarsza 

organizacja ekologiczna w Polsce. Krótka, ciekawa historia Ligi Ochrony Przyrody 

wspomagana  prezentacją – Razem dla natury – załączniki. 

2. Obejrzenie plakatu ze znakiem LOP – omówienie symbolu.  

3.  Aktywność grupowa – Eko-misja (15 min). 



 

 

Podziel klasę na grupy 3–4 osobowe. 

Zadanie: 

Każda grupa losuje problem, np.: 

• śmieci w lesie  

• zanieczyszczenie powietrza  

• ochrona zwierząt  

• oszczędzanie wody  

Zadaniem grupy jest: 

• wymyślenie rozwiązania problemu  

• przygotowanie mini-plakatu lub hasło promującego LOP 

• prezentacja pomysłów (krótko – 1-2 min. na grupę) 

 

       Podsumowanie:  

• co możecie zrobić już dziś dla przyrody?  -  mapa myśli 

• nauczyciel przedstawia możliwość zapisania się do szkolnego koła LOP, 

pokazuje legitymacje członkowskie 

• czy chcielibyście działać razem jako grupa? – głosowanie. 

 

Materiały dla nauczyciela: 

 

1. Strona główna Ligi Ochrony Przyrody: https://www.lop.org.pl/ (historia, działalność, 

aktualności, materiały edukacyjne) 

2. Archiwum LOP i informacje historyczne: Zakładka „O nas → Historia” – obszerne 

opracowanie dotyczące powstania i rozwoju organizacji. 

3. Zarządy Okręgowe LOP. Na stronie znajdziesz listę Okręgów, które często publikują 

własne materiały i kroniki. 

4. Archiwalne publikacje LOP: Czasopisma: Przegląd Przyrodniczy (materiały 

popularnonaukowe i edukacyjne) dawne plakaty i broszury dostępne w bibliotekach 

cyfrowych (Polona, Jagiellońska Biblioteka Cyfrowa). 

Załącznik 1: 
Krótka, ciekawa historia Ligi Ochrony Przyrody: 

 

Dawno temu, kiedy w Polsce dopiero zaczynano mówić o ekologii, kilku pasjonatów 

przyrody zauważyło coś niepokojącego: lasów ubywało, zwierzęta znikały, a rzeki stawały się 

coraz brudniejsze. Było to w czasach, gdy nikt nie używał jeszcze słowa „ekologia”, a pojęcie 

„ochrona środowiska” dopiero się rodziło. 

Był rok 1928. W Warszawie spotkali się naukowcy, leśnicy i miłośnicy natury, którzy 

postanowili działać. Założyli organizację, która miała w sobie wielkie marzenie — uratować 

piękno polskiej przyrody. Tak powstała Liga Ochrony Przyrody, najstarsza organizacja 

ekologiczna w Polsce. Jako symbol LOP przyjęto żubra, ponieważ to jedno z najbardziej 

https://www.lop.org.pl/


 

 

rozpoznawalnych i cennych zwierząt w Polsce. W tamtych czasach był bliski wyginięcia, ale 

dzięki ochronie i wysiłkom ludzi udało się go uratować. 

Na początku LOP działała jak drużyna super bohaterów: 

• sadziła drzewa, 

• chroniła rzadkie ptaki, 

• wydawała książki o zwierzętach, 

• wciągała do działania dzieci i młodzież. 

Z biegiem lat Liga rosła. Tworzono szkolne koła LOP, organizowano konkursy i akcje, a tysiące 

młodych ludzi uczyło się, jak mądrze dbać o przyrodę. Każda epoka przynosiła nowe wyzwania 

– od ochrony lasów po walkę ze smogiem i plastikiem. 

Dziś, ponad 95 lat później, LOP nadal działa w całej Polsce. Prowadzi warsztaty, kampanie 

ekologiczne, projekty terenowe i akcje społeczne. I choć świat się zmienił, jedno pozostało 

takie samo: przekonanie, że nawet najmniejsze działanie ma znaczenie. Liga Ochrony 

Przyrody to historia ludzi, którzy uwierzyli, że przyroda potrzebuje głosu. Tym głosem może 

być każdy z nas – już dziś zostań super bohaterem przyrody!  
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