Sprawozdanie z dziatan Ligi Ochrony Przyrody Okregu we Wioctawku w roku 2021

Liga Ochrony Przyrody
Ul. Komunalna 4

87-800 Wtoctawek

Data wpisu w Krajowym rejestrze Sagdowym : 11.12.2019r.

Numer KRS: 0000818518

Nazwa statystyczna REGON 385069401

NIP: 8883144290

Witadze Zarzagdu Okregu we Wtoctawku.

Imie i nazwisko Funkcja

Maria Palinska Prezes

Tomasz Dariusz Wasielewski Wiceprezes

Jan Leszek Majewski Wiceprezes
Andrzej Sktadanowski Skarbnik

Zuzanna Maria Lipinska Sekretarz

Maria Elzbieta Balakowicz Cztonek

Jadwiga Wisniewska Cztonek

Tomasz Pawlicki Cztonek

Renata Zielinska Komisja rewizyjna
Danuta Pawlak Komisja rewizyjna
Wiestaw Gorecki Komisja rewizyjna
Luiza Domeradzka Sad kolezenski
Sylwia Patucka Sad kolezenski

Cele statutowe:

0 Ksztaltowanie wilasciwych postaw czlowieka, a szczegélnie dzieci i mlodziezy przez
ksztaltowanie bogactwa, pigkna i znaczenia przyrody, budzenie jej umitowania i poszanowania,
szerzenie zrozumienia celow ochrony przyrody i srodowiska oraz probleméw i zagrozen.

[0 Zapobieganie o zachowanie, zrownowazone uzytkowanie oraz odnawianie zasobow, tworéw
1 skfadnikéw przyrody bedacych dziedzictwem i bogactwem narodowym.

[] Zabieganie o ochrong i odnawianie zasobow srodowiska przyrodniczego dla wspotczesnych
1 przysztych pokolen.

[0 Ksztaltowanie opinii publicznej w duchu troski o ochrong¢ przyrody.

O Upowszechnianie wiedzy o przyrodzie i jej ochronie oraz ksztattowanie kultury i etyki

ekologiczne;j. |
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[0 Prowadzenie dziatan w formie pozaszkolnej edukacji i wychowania w zakresie ochrony
przyrody.

Dziatalnos¢ Ligi Ochrony Przyrody Okreg we Wtoctawku mozliwa jest dzigki spotecznej pracy
cztonkow.

W roku 2021, w ramach konkursu ogtoszonego przez Wojewddzki Fundusz Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Toruniu na przyznanie dofinansowania w ramach
,,Programu priorytetowego edukacja ekologiczna 2021-2022 organizacja zaj¢¢ z wylaczeniem
regionalnych os$rodkow edukacji ekologicznej”, realizowaliSmy program pt. ,, Edukacja dla
przyrody taczy pokolenia”.

W dniu 29.07.2021 podpisano umowe DW 21046/EE-ZAJ-POZA-CENT z WFOSIGW w
Toruniu.

Beneficjentami programu byty dzieci i mtodziez oraz dorosli przedstawiciele spotecznosci
lokalnych.

Celem projektu byto:

1. Podniesienie $wiadomosci na temat ochrony przyrody, gatunkéw chronionych i
zagrozonych, bior6znorodnosci.

2. Uswiadomienie potrzeby ograniczenia dziatalnosci cztowieka negatywnie wptywajacej na
srodowisko.

3. Rozwijanie zainteresowan biologicznych, przyrodniczych i ekologicznych.
4. Upowszechnianie edukacji i wypoczynku w terenie, likwidacja "deficytu natury".
Projekt zostal zrealizowany poprzez:

1. warsztaty w 8 szkolnych kotach LOP prowadzone w terenie i salach edukacyjnych, dotyczace
form ochrony przyrody, organizméw chronionych, roslin i zwierzat wystepujacych w
najblizszej okolicy

2. warsztaty dla osob dorostych (zdalne dzigki wykorzystaniu platformy e-learningowej click
meeting oraz terenowe) poswigcone wykorzystaniu terenéw zielonych w miescie jako ostoi
bioréznorodnosci i sposobow aktywnego spedzania wolnego czasu w zgodzie z naturg.
Wszystkim uczestnikom zapewniono materiaty niezbedne do przeprowadzenia zaje¢.

Tematy zrealizowane w ramach programu:
Tereny i obiekty prawnie chronione — dlaczego tworzymy?

Podczas zaje¢ uczniowie poznawali mape rozmieszczenia obszaréw chronionych w Polsce,
zasadno$¢ tworzenia réznych typdéw obszarow chronionych np. parkéw narodowych,
pomnikéw przyrody. Uczyli sie okresla¢ lokalizacj¢ pomnikowych drzew na terenie swojej
miejscowosci, gminy, formulowali kodeks wlasciwego zachowania np. w najblizszym parku
narodowym.
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Kogo kryje dziupla?

Waznym elementem $rodowiska przyrodniczego sa ptaki. Uczniowie poznali ich role w
srodowisku, w tworzeniu dziupli oraz sposoby ochrony ich siedlisk. W zmieniajgcym sig¢
srodowisku, zmniejsza si¢ znaczaco ilos¢ starych drzew, a tym samym spada dostepnoscé
siedlisk i tego wynikiem jest mniejsza ilo$¢ dziuplakow. Zajecia uswiadomity potrzebe ochrony
naturalnego S$rodowiska i podejmowania aktywnej ochrony poprzez rozwieszanie budek
legowych.

Rozpoznajemy pospolite drzewa i krzewy

Podczas zaje¢ uczniowie obserwowali drzewa i krzewy, poznajg ich znaczenie w Srodowisku.
Poznali charakterystyczne cechy, budowe, ksztalt blaszki lisciowej, kore drzewa oraz w
zalezno$ci od pory roku wyglad pedow, kwiatostanéw, owocow. Poznali drzewa chronione.

Szukamy Zrodel zagrozen Srodowiska

Zajecia mialy na celu uswiadomienie uczniom wptywu cztowieka na srodowisko przyrodnicze,
jego negatywng role w ksztalttowaniu $rodowiska. Odszukiwali zZrodia zanieczyszczen i
wykonywali mape zagrozen w swojej okolicy. Szczegodlna uwaga zostata zwrocona na stan
powietrza, wody oraz gospodarke odpadowa.

Co w trawie piszczy, czyli Zycie na lace

Uczniowie poznawali pojecia taka, sianokosy, czym jest bior6znorodnos¢, podstawowe gatunki
roslin i1 zwierzat takowych. Dowiadujg sie o zaleznosciach pomigdzy organizmami ros$linnymi
1 zwierzecymi, a takze jakie moga by¢ zagrozenia ze strony cztowieka na srodowisko taki.

Las i jego mieszkancy

Przedstawiano zasady zachowania w lesie, warstwy lasu, a takze rosliny i zwierzgta lesne. Do
obserwacji wykorzystywano prosty sprzgt do obserwacji terenowe;j tj. lupa, lornetka, tasma
miernicza. Efekt uzyskanej wiedzy i1 umiejetnosci przetozyt sie na uksztattowanie sie
odpowiedzialnosci za swoje dziatania na rzecz srodowiska przyrodniczego.

Bzyczace i éwierkajace ogrody. Jak czlowiek moze uratowac zagrozone gatunki?

Podstawa tutaj jest bior6znorodnos¢, rola owadow i ptakéw, a takze poznanie tego, co im
zagraza. Przedstawione zostaly rdéznice miedzy ogrodem naturalnym, a sterylnym. Ukazano
rosliny miododajne i ogrodowe, ktore sg przyjazne ptakom.

Powietrze — co$, czy nic? Jak o nie dba¢?

Dzieci poznawaly wlasciwosci powietrza, jakie mogg by¢ jego zanieczyszczenia i prognozy.
Wiedzag jak o nie dba¢ — w koncu jest ono niezbedne do zycia.

Ekologiczny dom

Przedstawienie negatywnych konsekwencji stosowania chemii gospodarczej dla srodowiska i
zdrowia czlowieka. Nabywanie umiejetnosci odczytywania symboli i znakéw na srodkach
czystosci i kosmetykach. Poznanie zdrowszych i bardziej przyjaznych srodowisku alternatyw

dla uzywania $rodkoéw czystosci w swoich domach.
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Ukazanie lasu jako atrakcyjnego miejsca do spedzania czasu wolnego, przedstawienie zasad
niekonfliktowego korzystania, poznanie form aktywnego wypoczynku, poznanie roslin i
zwierzat na trasie marszu.

W okresie od stycznia do listopada w zajeciach udzial wzigto 864 oséb

Efekt ekologiczny:

Podniesienie §wiadomosci na temat ochrony przyrody, potrzeby ograniczania dziatalnosci
cztowieka wplywajacej negatywnie na Srodowisko, rozwijanie zainteresowan biologicznych 1
ekologicznych, upowszechnienie aktywnych form wypoczynku w zgodzie z natura,
sprzyjajacych wyeliminowaniu "deficytu natury", bgdacego problemem wspdtczesnego
spoteczenstwa. Dziatania angazowaty lokalne spotecznosci na rzecz srodowiska naturalnego.

Widocznym efektem byta takze zmiana postaw i nawykow wsrdd uczestnikow programu.
Program obejmowat swym zasiggiem roézne grupy wiekowe (dzieci, mtodziez, osoby starsze),
z roznych srodowisk spotecznych z terenu wojewddztwa kujawsko-pomorskiego.

W roku 2021 zrealizowano projekt objety grantem ,, Aktywni wloclawianie razem dla
zdrowia i przyrody” w ramach projektu grantowego” Wdrazanie Strategii Rozwoju
Lokalnego Kierowanego przez Spotecznos¢ — Lokalna Grupa Dzialania Miasto Wtoctawek™
.Umowg zawarto w dniu 25 marca 2021 r. pomigdzy: Stowarzyszeniem Lokalna Grupa
Dziatania Miasto Wiloctawek a Ligg Ochrony Przyrody Okreg we Wioctawku. Gtéwnym celem
projektu byta integracja mieszkancow Wloctawka z ich otoczeniem przy wykorzystaniu
zasobow przyrodniczych. Uczestnicy zostali wlaczeni w dziatania spoleczne na rzecz miasta
poprzez tworzenie ogrodu — miejsca, w ktorym beda mogli spedzaé czas. Przyczyni sie to do
ich aktywizacji spotecznej, grupy zagrozonej wykluczeniem. Ogrod stanie si¢ odpowiedzig na
potrzeby mieszkancow zachgcajac ich do wyjscia z domoéw i spgdzenia czasu w otoczeniu
kolorowych i pachngcych kwiatéw. Idea ogrodu jest to, zeby mieszkancy mogli poczué sie¢ w
nim jak w prywatnym ogrodzie. Wsp6lnymi sitami stworzyli miejsce rekreacji i wypoczynku,
ktore jednoczesnie jest przyjazne sSrodowisku, a takze zyskali wiedzg ekologiczng i
przyrodniczg, ktéra moze zapoczatkowaé w nich nowe pasje.

Projekt przewidywat organizacje warsztatow proekologicznych, ktoére przeprowadzone
zostalty w wersji teoretycznej i zaje¢ praktycznych. Przeprowadzono 6 spotkan w okresie 5
miesiecy — od kwietnia do wrzesnia. Ich podstawa bylo podniesienie $wiadomosci
ekologicznej, podjecie dzialan prowadzacych do stworzenia ogrodu przyjaznego owadom,
poprawa jakosci zycia uczestnikdw i ich otoczenia poprzez wzrost pewnosci siebie, poprawa
zdolno$ci manualnych, zmiana sposobu odzywiania, wspdtpraca z wolontariuszami, ktorzy
stuzyli pomocg i rozmowg. Warsztaty odbywaty si¢ w salach dydaktycznych Kujawskiej
Szkoty Wyzszej 1 na terenie KSW przy ul. Wyszynskiego we Wloctawku. Sale byly
dostosowane do potrzeb osob niepelnosprawnych, a wiladze uczelni wyrazity zgod¢ na
zalozenie ogrodu na terenie szkoty. Zajecia przeprowadzono w mniejszych grupach z
zachowaniem rezimu sanitarnego. W projekcie wzigto udzial 15 uczestnikéw, 5 0séb z
otoczenia oraz wolontariusze.
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Czg$¢ spotkan miata charakter indywidualny, a ich bazg byly rozmowy z psychologiem oraz
¢wiczenia z fizjoterapeuta. Zadaniem psychologa byto przeprowadzenie diagnozy uczestnikow
przed rozpoczgciem i po zakonczeniu projektu, a takze wsparcie psychiczne podczas catego
trwania przedsigwzigcia. Natomiast fizjoterapeuta zajmowal sie ¢wiczeniami, ktore maja
pomoéc w codziennym zyciu — m.in. wzmacniajace kregostup, czy inne czesci ciata.

Poza warsztatami indywidualnymi odbywaty sie takze spotkania w formie grupowej,
ktore obejmowaly warsztaty przyrodnicze — tematami byty m.in. bior6znorodnos$¢, poznawanie
zi6t 1 ich korzystnego wptywu na zdrowie, roslin w ogrodach. Jedne z zaje¢ odbyly sie w Parku
im. Henryka Sienkiewicza z wykorzystaniem Wirtualnej Sciezki edukacyjnej, a ich tematem
byly ptaki i owady terendw zielonych. Swoj udziatl w warsztatach miat réwniez dietetyk, ktory
wraz z uczestnikami przygotowywat zdrowe przekaski, a takze wskazywal koniecznosé
zdrowego odzywiania. Beneficjenci mieli takze okazje uczestniczy¢ w zajeciach
poprawiajacych jakos¢ zycia — poznawali czynniki wywolujace stres, czy techniki relaksacyjne.

Ostatnim ze spotkan byla tzw. , Inicjatywa”, ktora pelnita rol¢ ostatniego warsztatu
podsumowujacego i promujgcego inicjatywe spoteczng. Na spotkanie poza uczestnikami
projektu zaproszeni zostali trenerzy, wolontariusze, koordynator, mieszkancy miasta,
uczniowie Zespotu Szkol Akademickich, ktory miesci sie przy budynku Kujawskiej Szkoty
Wyzszej, a takze lokalne media i prasa. Celem spotkania byto promowanie i informowanie na
temat projektu — jakie byly zalozenia, jak przebiegla realizacja, jakie uzyskano efekty. Przez
caly okres trwania inicjatywy mozna byto oglada¢ zdjecia wykonane podczas wczesniejszych
warsztatow. Uczestnicy opowiadali o swoich odczuciach.

Podczas trwania calego projektu beneficjenci mieli mozliwo$¢ korzystania z kateringu
przygotowanego przez Ligg Ochrony Przyrody Okreg we Wloctawku — czekaty na nich kawa,
herbata, soki, owoce, czy stodki poczestunek w postaci ciast i innych przekasek. W trakcie zajeé
przeprowadzonych w Parku im. Henryka Sienkiewicza we Wtoctawku odbyt si¢ takze grill.

Podsumowujac projekt Aktywni wloctawianie razem dla zdrowia i przyrody pozwolil na
zmian¢ nawykow spoleczenstwa i uczestnikow, postaw w stosunku do otoczenia, zintegrowat
spolecznos$¢ poprzez zbudowanie ogrodu przyjaznego nie tylko ludziom, ale i srodowisku,
poprawil sposéb postrzegania wiasnej osoby. Wszystkie zalozone cele zostaly speilnione —
uczestnicy poglebili swoja wiedzg na temat zdrowego stylu zycia, zdrowego odzywiania oraz
zakresu edukacji ekologicznej i przyrodnicze;j.

Liga Ochrona Przyrody przystapita w 2021 roku do projektu ,,Mala retencja — wigcej
wody dla przyrody” , dofinansowany ze $rodkéw Narodowego Funduszu Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Warszawie. Program zostal skierowany dla mtodziezy
szkolnej 1 przewidywal zardwno zajgcia teoretyczne, czy warsztaty terenowe. Jego celem byto
ukazanie zasad malej retencji, rozpoznawanie roslin i zwierzat wystepujacych na danym
obszarze, czy poznanie sposobow na oszczgdzanie wody i zwiekszenie retencji.

Cztonkowie kot szkolnych Ligi Ochrony Przyrody Okreg we Wioctawku licznie zaangazowali
si¢ w projekt. Udzial wzigto ponad 500 uczniéw w réznym wieku z kilku placowek w okolicach
Wloctawka — Zespdt Szkét Chemicznych, Zespdt Szkotr nr 8, Zespdt Szkot w Lubrancu
Marysinie, Szkota Podstawowa w Smilowicach, Publiczna Szkota Podstawowa w Klobii,
Szkota Podstawowa nr 1 w Ciechocinku, Liceum Ogodlnoksztalcace w Lipnie, Szkota
Podstawowa im. K. Wielkiego w Kowalu, Szkota Podstawowa w Baruchowie.
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Kazdy z uczestnikow otrzymat broszurg informacyjna, w ktorej oprocz tekstu dotyczacego
retencji znalez¢ mozna byto zdjgcia przedstawiajgce omawiany temat. Mtodszym na pewno do
gustu przypadl komiks — Przygody Bobra, ktory w tatwy i przyjemny sposob opisywat problem.
Znalazlo si¢ tam réwniez miejsce na dodanie czego$ od siebie, albowiem ponad potowa
kreskowki wymagata pokolorowania. Ponadto poza lekcjami teoretycznymi odbyly sie
wycieczki do Nadlesnictwa Wloctawek 1 terenow przyleglych, zwienczone wspdlnym
ogniskiem z kietbaskami — co stanowilo idealne podsumowanie warsztatéw i okazje do
zjednoczenia.

Jak co roku Liga Ochrony Przyrody Okreg we Wtoctawku przystapita do konkursu
»M6j Las”, ktory to organizowany jest przez Zarzad Gtéwny SITLiD oraz Lige Ochrony
Przyrody od 1986 r. Celem konkursu jest poszerzanie wiedzy przyrodniczej i ekologicznej
dzieci 1 mlodziezy szkolnej oraz zachecanie do podejmowania dziatan na rzecz ochrony
srodowiska. Konkurs odbywa si¢ w dwoch etapach: regionalnym (I etap) i centralnym (II etap).
W konkursie biorg udziat dzieci i mtodziez ze szkét podstawowych i licedw ogodlnoksztatcacych
oraz ponadpodstawowych szkét zawodowych; podzieleni na cztery kategorie wiekowe.

W edycji M6j Las 2021/2022 z naszego terenu do Zarzadu Okregowego we Wioctawku
wplyneto 27 prac.

Wytoniono laureatéw w dwoch kategoriach: szk6t podstawowych I-111, VII-VIII
Liga Ochrony Przyrody realizowala takze inne dzialania.

Zajecia w kotach Ligi Ochrony Przyrody z okregu Wioctawka:

Koto LOP Okreg Wiloctawek — Szkota Podstawowa nr 3

Koto LOP Okreg Wtoctawek — Szkota Podstawowa nr 8

Koto LOP Okreg Wioctawek — Szkota Podstawowa nr 18

Koto LOP Okreg Wioctawek — Szkota Podstawowa w Kowalu

Koto LOP Okreg Wtoctawek — Szkota Podstawowa w Baruchowie

Koto LOP Okreg Wtoctawek — Szkota Podstawowa w Smolniku

W roku 2021 liczba cztonkéw LOP Okrgg Wtoctawek wynosita:

Mtodziez i dzieci: 501 os. ( 23 oddzialy),osoby doroste — 44.

Czlonkowie LOP

Cztonkowie Ligi Ochrony Przyrody Okregu we Wioctawku, sg takze przedstawicielami Ligi
we Wtadzach Wioctawskiego Centrum Edukacji Ekologicznej, gdzie pelnig nastepujgce
funkcje: Pani Maria Palinska — Skarbnik WCEE, Maria Balakowicz Przewodniczgca Komisji
Rewizyjnej. Ponadto w Radzie Programowej Wioctawskiego Przegladu Ekologicznego
»Ekowiesci” jest Pani Maria Balakowicz, natomiast w sktad Kolegium Redakcyjnego wehodzi:

Zuzanna Lipinska.
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Pani Maria Paliniska jest cztonkiem Prezydium Zarzadu Gtéwnego LOP w Warszawie oraz Pan
Witold Kaczmarek jest Skarbnikiem Zarzadu Gtéownego LOP w Warszawie. Pani Maria
Palinska nalezy tez do Kujawskiej Izby Przemystowo Handlowej gdzie pelni funkcje
Wiceprezesa oraz czlonka Komisji rewizyjnej Wtoctawskiego Towarzystwa Naukowego i
przewodniczacego LKP — Lasy Gostyninsko Wiloctawskie gdzie czlonkiem jest rowniez Maria
Balakowicz.

Informacja w sprawie sktadanych deklaracji podatkowych.

W 2021 roku zlozono zeznania o wysokosci osiagnietego dochodu przez podatnika podatku
dochodowego od 0séb prawnych ( deklaracja CIT — 8 za rok2020).

Witadze Zarzadu Okregu we Wtoctawku.

Prezes — Maria Palinska m M/E(&\
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