Sprawozdanie z dzialan Ligi Ochrony Przyrody Okregu we Wloclawku w roku 2022

Liga Ochrony Przyrody

ul. Komunalna 4

87-800 Wioctawek

Data wpisu w Krajowym rejestrze Sagdowym : 11.12.2019 r.
Numer KRS: 0000818518

Nazwa statystyczna REGON 385069401

NIP: 8883144290

Wladze Zarzadu Okregu we Wloclawku.

Imi¢ i nazwisko Funkcja

Maria Palinska Prezes

Tomasz Dariusz Wasielewski Wiceprezes

Jan Leszek Majewski Wiceprezes
Andrzej Sktadanowski Skarbnik

Zuzanna Maria Lipinska Sekretarz

Maria Elzbieta Balakowicz Cztonek

Jadwiga Wisniewska Cztonek

Tomasz Pawlicki Cztonek

Renata Zielinska Komisja rewizyjna
Danuta Pawlak Komisja rewizyjna
Wiestaw Goérecki Komisja rewizyjna
Luiza Domeradzka Sad kolezenski
Sylwia Patucka Sad kolezenski

Cele statutowe:

e ksztaltowanie wlasciwych postaw czlowieka, a szczegdlnie dzieci i miodziezy przez
ksztaltowanie bogactwa, pigkna i znaczenia przyrody, budzenie jej umilowania
1 poszanowania, szerzenie zrozumienia celow ochrony przyrody i srodowiska oraz
problemoéw i zagrozen;

e zapobieganie o zachowanie, zrbwnowazone uzytkowanie oraz odnawianie zasobow,
tworow 1 sktadnikéw przyrody bedacych dziedzictwem i bogactwem narodowym:;

e 7zabieganie o ochrong¢ 1 odnawianie zasobow S$rodowiska przyrodniczego
dla wspdtczesnych i przysztych pokolen;

e ksztaltowanie opinii publicznej w duchu troski o ochrone przyrody;

e upowszechnianie wiedzy o przyrodzie i jej ochronie oraz ksztattowanie kultury i etyki
ekologicznej:

e prowadzenie dzialan w formie pozaszkolnej edukacji i wychowania w zakresie ochrony
przyrody.
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Dzialalno$¢ Ligi Ochrony Przyrody Okreg we Wloclawku mozliwa jest dzieki spolecznej
pracy czlonkow.

W roku 2022, w ramach konkursu ogtoszonego przez Wojewddzki Fundusz Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Toruniu na przyznanie dofinansowania w ramach
Programu priorytetowego edukacja ekologiczna 2022 organizacja i prowadzenie zaj¢¢ przez
innych Beneficjentow niz regionalne osrodki edukacji ekologicznej dla minimum
400 uczestnikow rocznie, realizowaliSmy program pt. ,,W przyjazni z przyrody”.

W dniu 07.06.2022 r. podpisano umowe Nr DW22056/EE-zaj.poza cent. z WFOSiGW
w Toruniu.

Beneficjentami programu byly dzieci i mlodziez oraz dorosli przedstawiciele spotecznosci
lokalnych.

Celem projektu bylo:

e podniesienie $wiadomosci na temat ochrony przyrody, gatunkéw chronionych
i zagrozonych, bior6znorodnosci;

e uswiadomienie potrzeby ograniczenia dziatalnosci cztowieka negatywnie wptywajacej
na Srodowisko;

e rozwijanie zainteresowan biologicznych, przyrodniczych i ekologicznych;

e upowszechnianie edukacji i wypoczynku w terenie, likwidacja "deficytu natury".

Projekt zostatl zrealizowany poprzez:

e warsztaty w szkolnych kotach LOP prowadzone w terenie i salach edukacyjnych,
dotyczace form ochrony przyrody, organizmdéw chronionych, roslin i1 zwierzat
wystepujacych w najblizszej okolicy;

e warsztaty dla os6b dorostych poswiecone wykorzystaniu terendw zielonych w miescie
jako ostoi bioréznorodnosci i sposobow aktywnego spedzania wolnego czasu w zgodzie
Z naturg.

Wszystkim uczestnikom zapewniono materiaty niezb¢dne do przeprowadzenia zajec.
Tematy zrealizowane w ramach programu:
Nasze nawyki a jako$¢ powietrza

Podczas zaje¢ uczniowie poznawali wartosci oraz normy odnoszace si¢ do srodowiska
przyrodniczego. Przeprowadzali obserwacj¢ i prowadzili proste do§wiadczenia przyrodnicze,
analizowali je, wigzali przyczyne ze skutkiem prébujac przewidzie¢ co si¢ moze wydarzy¢.

Badamy stan zanieczyszczenia powietrza — porosty jako biowskazniki

Uczniowie prowadzili obserwacje 1 wykonywali pomiary w terenie. Nauczyli si¢
wspotodpowiedzialnosci za stan Srodowiska przyrodniczego. Planowali i przeprowadzali
obserwacj¢ wraz z analiza wynikdw. Poznawali zaleznosci migdzy organizmami,
a srodowiskiem. Rozpoznawali organizmy z najblizszego otoczenia, przedstawienie porostow
jako organizmdéw wskaznikowych. Poznali zagrozenia ze strony cztowieka.
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Jakie organizmy zyja w lesie?

Zajecia mialy na celu poglebi¢ wiedze ekologiczng oraz zaspokoi¢ i rozbudzi¢ naturalng
ciekawos¢ poznawczg. Uczniowie rozpoznawali w swoim otoczeniu popularne gatunki roslin
1 zwierzat. Nauczyli si¢ nazywac pospolite organizmy wystepujace w otoczeniu szkoty, miejsca
zamieszkania. Poznali zasady zachowania w lesie. Rozrézniali warstwy lasu
1 przyporzadkowywali poszczegdlne gatunki roslin i zwierzat do odpowiednich.

Kogo kryje dziupla?

Waznym elementem S$rodowiska przyrodniczego sg ptaki. Uczniowie poznali ich rolg
w Srodowisku, w tworzeniu dziupli oraz sposoby ochrony ich siedlisk. W zmieniajgcym sie
$rodowisku, zmniejsza si¢ znaczaco ilo$¢ starych drzew, a tym samym spada dostgpnosé
isiedlisk i tego wynikiem jest mniejsza ilos¢ dziuplakow. Zajecia uswiadomity potrzebe
ochrony naturalnego srodowiska i podejmowania aktywnej ochrony poprzez rozwieszanie
budek legowych.

Rozpoznajemy drzewa i krzewy w naszej okolicy

Podczas zaje¢ uczniowie obserwowali drzewa i krzewy, poznajg ich znaczenie w srodowisku.
Poznali charakterystyczne cechy, budowe, ksztalt blaszki lisciowej, kore drzewa oraz
w zaleznosci od pory roku wyglad pedow, kwiatostanéw, owocow. Poznali drzewa chronione.

Chronimy bioréznorodnos¢

Uczniowie poznawali ekosystemy, uczyli si¢ przedstawiania zaleznosci miedzy organizmami,
a srodowiskiem. Analizowali wptyw czlowieka na réznorodnosé¢ biologicznag.

Tereny i obiekty prawnie chronione — dlaczego tworzymy?

Podczas zaje¢ uczniowie poznawali mapg rozmieszczenia obszaréw chronionych w Polsce,
zasadnos¢ tworzenia roznych typéw obszardw chronionych np. parkéw narodowych,
pomnikéw przyrody. Uczyli si¢ okresla¢ lokalizacje pomnikowych drzew na terenie swojej
miejscowosci, gminy. Formutowali kodeks wtasciwego zachowania np. w najblizszym parku
narodowym.

Poznajemy siedliska najblizszej okolicy

Rozpoznawanie i wyrdznianie cech ekosystemow, prowadzenie doswiadczen. Poznanie
definicji: siedlisko, las, dewastacja, rdznorodnos¢ biologiczna. Utrwalenie cech
charakterystycznych dla danego siedliska (roslinnos¢, zwierzeta, warunki). Przewidywanie co$
si¢ stanie ze zwierzetami w razie niszczenia siedlisk.

Dom bez chemii

Przedstawienie negatywnych konsekwencji stosowania chemii gospodarczej dla srodowiska
izdrowia czlowieka. Nabywanie umiejetnosci odczytywania symboli i znakow na srodkach
czystosci 1 kosmetykach. Poznanie zdrowszych i bardziej przyjaznych $rodowisku alternatyw
dla uzywania srodkow czystosci w swoich domach.
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Las zaprasza — nordic walking

Ukazanie lasu jako atrakcyjnego miejsca do spedzania czasu wolnego, przedstawienie zasad
niekonfliktowego korzystania, poznanie form aktywnego wypoczynku, poznanie roslin
1 zwierzat na trasie marszu.

W okresie od lutego do listopada w zajeciach udziat wzigto 650 oséb.

Efekt ekologiczny:

e podniesienie $wiadomosci na temat ochrony przyrody, potrzeby ograniczania
dziatalnosci cztowieka wptywajgcej negatywnie na srodowisko;

e rozwijanie zainteresowan biologicznych i ekologicznych;

e upowszechnienie aktywnych form wypoczynku w zgodzie z naturg, sprzyjajacych
wyeliminowaniu  "deficytu natury", bedgcego problemem  wspdtczesnego
spoteczenstwa.

Dziatania angazowaly lokalne spotecznosci na rzecz srodowiska naturalnego.

Widocznym efektem byla takze zmiana postaw i nawykow wsrdd uczestnikow programu.
Program obejmowal swym zasiegiem rozne grupy wiekowe (dzieci, mtodziez, osoby starsze),
z réznych srodowisk spotecznych z terenu wojewddztwa kujawsko-pomorskiego.

Liga Ochrony Przyrody Okreg we Wioctawku otrzymata grant w ramach LSR na lata
2016-2023 LGD Miasto Witoctawek, ramach RPO Wojewoddztwa Kujawsko-Pomorskiego
nalata 2014-2020,08 priorytetowa: 11. Wzrost aktywizacji spoleczno-zawodowej
mieszkancow objetych Lokalnymi Strategiami Rozwoju. Dziatanie 11.1: Wigczenie spoteczne
na obszarach objetych LSR na realizacje projektu ,,Wloctawianie dziatajg dzis, mysla
o przysztosci!”

Glowny cel projektu to integracja mieszkancow Wtloctawka z przyroda poprzez
angazowanie si¢ w dziatania proekologiczne, poprzez udziat w warsztatach edukacyjnych
1 wizytach studyjnych, dzigki ktéorym podniosg swojg aktywnosé spoteczng, czego wynikiem
bedzie zaangazowanie si¢ w dziatania spotecznosci lokalnej. Kazdy z nas jest integralng czgscig
przyrody i to do nas nalezy troska o jej stan. Czas realizacji projektu - od pazdziernika do lutego
w przyrodzie jest tzw. okresem przetrwania. Szczegdlnie zwierzgta podczas zimowej aury
muszg mierzy¢ si¢ z wieloma wyzwaniami, a najwazniejszym z nich jest po prostu przezycie.
Naszym obowiazkiem jest pomoc zaréwno tym duzym, jak i matym. Zima nie sprzyja takze
inam, przez co dopada nas chandra i niechg¢¢ do wszelkich aktywnosci. Zwtaszcza osoby
zagrozone ubostwem lub wykluczeniem spolecznym, a w szczegélno$ci starsze, czy
niepetnosprawne korzystajace ze swiadczen pomocy spolecznej potrzebuja wzmocnienia
jakosci swojego zycia. Projekt ten ma za zadanie potgczy¢ mieszkancow z przyroda, tak by zy¢
z nig w harmonii i mie¢ $wiadomos$¢ wzajemnej niezbednosci.

Projekt realizowany jest w okresie 2022 — 2023 i przewiduje organizacje warsztatow
proekologicznych z przyrodnikiem, grupowe spotkania z fizjoterapeutg oraz wizyty studyjne.
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Do konca 2022 roku przeprowadzono:
1. cztery spotkania z przyrodnikiem o tematyce:

e Zima w przyrodzie — poznanie zimy kalendarzowej i fenologicznej;
przystosowania organizméw do zimy; dokarmianie zwierzat; montaz karmnika.

e Ekologiczne dekoracje — reusing, zdobienie technika decoupage.

o Filcowe ptaki — gromada ptakéw tj. wystepowanie; cechy charakterystyczne;
przystosowania do lotu; wykonywanie filcowej sylwetki ptaka.

e Zasmiecanie lasow — co to sg odpady i ich podzial? Zagrozenia ptynace z dzikich
wysypisk, sposoby segregacji odpadow; porady ekokonsumenta; zdobienie
torby wielokrotnego uzytku.

2. dwa spotkania z fizjoterapeuta o tematyce:

e Réwnowaga — poszerzenie wiedzy na temat zmyshu réwnowagi; zapoznanie
uczestnikow z pojeciami prawidtowej postawy ciata, zadaniami uktadu réwnowagi,
rodzajami zaburzen réwnowagi oraz przeprowadzenie podstawowych testow
na rbwnowage.

e Zdrowy kregostup — omodwienie prawidlowe] postawy ciala; prezentacja ¢wiczen
rozluzniajacych 1 relaksacyjnych; zapoznanie z problemem nietrzymania moczu,
uwarunkowaniami  dysfunkcji mig$ni dna miednica oraz z metodami
fizjoterapeutycznymi leczenia nietrzymania moczu.

3. wizyte studyjng po Gostynifisko Wtoctawskim Parku Krajobrazowym — historia i znaczenie
GWPK, Osrodek Rehabilitacji Ptakow Chronionych w Debniakach, Pomnik przyrody Dab
Szyputkowy, Rezerwat Jezioro Rakutowskie, Zielona Szkota w Goreniu Duzym.

Czes$¢ spotkan miata charakter indywidualny, a ich baza byly rozmowy z psychologiem.
Zadaniem psychologa bylo przeprowadzenie diagnozy uczestnikow przed rozpoczeciem
i po zakoniczeniu projektu, a takze wsparcie psychiczne podczas calego trwania
przedsigwzigcia.

W projekcie bierze udziat 12 uczestnikow oraz 3 osoby z otoczenia. Zajecia odbywaja
si¢ w siedzibie Ligi Ochrony Przyrody Okreg we Wioctawku przy ul. Komunalnej 4.

Jak co roku Liga Ochrony Przyrody Okreg we Wioctawku ogtosita konkurs ,,Méj Las”,
ktéry organizowany jest przez Zarzad Gléwny SITLiD oraz Lige Ochrony Przyrody od 1986 r.
Celem konkursu jest poszerzanie wiedzy przyrodniczej i ekologicznej dzieci i mtodziezy
szkolnej oraz zachecanie do podejmowania dziatan na rzecz ochrony $rodowiska. Konkurs
odbywa si¢ w dwoch etapach: regionalnym (I etap) i centralnym (II etap). W konkursie biorg
udzial dzieci 1 mlodziez ze szk6t podstawowych 1 licedbw ogdlnoksztalcacych oraz
ponadpodstawowych szkét zawodowych; podzieleni na cztery kategorie wiekowe.

W edycji Méj Las 2022/2023 z naszego terenu do Zarzadu Okrgegowego we Wioctawku
wptyneto 47 prac.
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Wyloniono laureatow w 4 kategoriach tj.:

e Moja wycieczka do lasu — mtodziez szko6t podstawowych klas I-11
e Lesna spizarnia — jak z niej korzysta¢? — mtodziez szk6t podstawowych klas VI-VI
e Drewno — czy jest nam potrzebne? — mtodziez szkét podstawowych klas VII-VII
~ o Czynna i bierna ochrona przyrody w Polsce” — mlodziez licedw ogdlnoksztatcacych
oraz ponadpodstawowych szk6t zawodowych.

W roku 2022 Liga Ochrony Przyrody Okr¢g we Wloctawku zorganizowata takze
»Niezapominajkowy event z LOP Okreg Wloctawek” dzigki otrzymaniu grantu w Programie
»Zielono nam” — [ edycja Fundacji Anwil. Cele projektu to:

e zwigkszenie Swiadomosci ekologicznej uczestnikéw projektu i ich najblizszych;

e wyrobienie codziennych nawykow (segregacja odpadow, ograniczenie ich produkc;ji,
ekologiczne $rodki lokomocji itp.);

e angazowanie o dbanie roslin, ktore zostaly powierzone uczestnikom projektu;

e osiagniecie integracji migdzypokoleniowej w dbatosci o stan najblizszego Srodowiska
naturalnego.

W ramach realizacji projektu zostaly przeprowadzone aktywnymi metodami tj. praktyczne
dziatanie, pokaz, ekspresja stowna 1 wizualna:

e warsztaty na temat ,,Nie zapominaj o segregacji odpadow w swoim domu”

e warsztaty na temat ,,Nie zapominaj, ze istnieje PSZOK — co on kryje?”

e warsztaty na temat ,,Nie zapominaj o znaczeniu bioréznorodnosci — kolorowy $swiat
wokot nas”

e warsztaty na temat ,,Nie zapominaj o dbaniu o czyste powietrze — od nas zalezy czym
oddychamy”

e warsztaty na temat ,,Nie zapominaj o znaczeniu lasu dla naszego zdrowia”.

Uczestnikom przekazano niezapominajki w doniczkach jako ,,przypominajki” o codziennych
ekonawykach.

W projekcie wzigty udziat 752 osoby.
Czlonkowie LOP

Czlonkowie Ligi Ochrony Przyrody Okregu we Whoctawku, sg takze przedstawicielami Ligi
we Wiadzach Wloctawskiego Centrum Edukacji Ekologicznej, gdzie pelnig nastepujace
funkcje: Pani Maria Palinska — Skarbnik WCEE, Maria Balakowicz Przewodniczgca Komisji
Rewizyjnej. Ponadto w Radzie Programowej Wioctawskiego Przegladu Ekologicznego
»Ekowiesci” jest Pani Maria Balakowicz.

Pani Maria Palinska jest cztonkiem Prezydium Zarzadu Gtéwnego LOP w Warszawie oraz Pan
Witold Kaczmarek jest Skarbnikiem Zarzadu Gléwnego LOP w Warszawie. Pani Maria
Palinska nalezy tez do Kujawskiej Izby Przemystowo Handlowej gdzie peini funkcje
Prezydenta oraz czlonka Komisji Rewizyjnej Wloctawskiego Towarzystwa Naukowego
i przewodniczacego LKP — Lasy Gostyninsko Wtoctawskie gdzie cztonkiem jest rowniez Maria

Balakowicz.
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Informacja w sprawie skladanych deklaracji podatkowych.

W 2022 roku zlozono zeznania o wysokosci osiggnietego dochodu przez podatnika podatku
dochodowego od 0s6b prawnych ( deklaracja CIT — 8 za rok 2021).

Wiladze Zarzgdu Okregu we Wloclawku:
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