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WSTEP

~Tajemniczy las”

Las - to taki tajemniczy swiat...
Bo choc istnieje od tysiecy lat,
wiele sekretow skrywa przed nami...
...Rabka tajemnicy uchyla czasami...

Ot... taka brzoza cichuterika,
ktora na skraju stoi lasu.

Jej siwa kora... c6z pamigta?
Czyzby strazniczka byta czasu?

A co skrywajg inne drzewa,
ktorych las zawsze przeciez pefny ?
Ktoz w ich gateziach cicho $piewa:
ptak to czy motyl bardzo zwiewny?

Nie, to nie ztotoskrzydty motyl!

To tylko igra storice w lisciach.

Latem czy zima jego dotyk

drga na brzozowych dzikich kisciach.

Gdziekolwiek spojrzysz — tam wrze zycie:
W zielonych mchach, mrowiskach wielkich,
W pajeczych nitkach... czasem skrycie
toczy sie boj o sprawy wielkie!

Martyna Kortas, Bystaw
Konkurs wiedzy ekologicznej

Nadlesnictwo Zamrzenica

Puszcze, knieje, lasy gospodarcze, rezerwaty, srodlesne jeziora i torfowiska zawsze bu-
dzily nasza ciekawo$¢, respekt. Poza tym byty miejscem osadnictwa, dostarczaty réznych
surowcéw. Dawaly zycie, rados¢ i zapewniaty byt. Na przestrzeni dziejow rola lasu ewa-
luowata w réznych kierunkach. Aktualnie oprocz gospodarczej roli lasy stanowia réwniez
gtowny element szeroko rozumianej ochrony przyrody i edukadji $rodowiskowej. Tenden-
cja ta odpowiada zasadom zréwnowazonego i racjonalnego gospodarowania zasobami
lesnymi.

Edukacja ekologiczna petni bardzo wazna role we spotczesnym gospodarowaniu lasa-
mi. Ma ona rézne formy i metody. Jedna z najbardziej atrakcyjnych form jest aktywna edu-
kacja realizowana w terenie. W tym celu wyznacza sie w najbardziej interesujacych pod
wzgledem przyrodniczym terenach tzw. trasy, $ciezki przyrodniczo-lesne, Sciezki dydak-
tyczno-edukacyjne.




. Rezerwaty przyrody:

. Rezerwat,Jazy” - przedmiot ochrony stanowi 170-letnia sosna z miejscami gniazdowa-
nia ptakow dziuplastych; do 1994 r. przedmiotem ochrony byta kolonia czapli siwych.

. Rezerwat ,Olszyny Rakutowskie” — przedmiot ochrony stanowig olsy i tegi jesionowo-
-olszowe zachowane w stanie naturalnym.

. Rezerwat,Woéjtowski Grad” przedmiot ochrony stanowi fragment gradu typowego.

. Rezerwat,Goscigz” - rezerwat geomorfologiczny. Celem ochrony jest zachowanie gru-
py naturalnych jezior oraz otaczajacych je torfowisk i lasow. W jeziorze Gosciaz zacho-
waty sie osady denne o unikalnej w skali kraju i swiata specyfice i charakterze osadéw
dennych.

. Rezerwat ,Debice” - przedmiot ochrony - zachowanie dla celéw naukowych i dydak-
tycznych typowo wyksztatconej swietlistej dabrowy

. Rezerwat,Kulin” - cel ochrony - zachowanie ze wzgledéw przyrodniczych, dydaktycz-
nych i krajobrazowych, wielogatunkowych drzewostanéw o cechach zblizonych do na-
turalnych

. Rezerwat,Grodno” cel ochrony: zachowanie dla celéw naukowych dydaktycznych i kra-
jobrazowych jeziora Grodno wraz z otaczajacym je naturalnymi zbiorowiskami legnymi

. Obszary Natura 2000: Bfota Rakutowskie - PLB 040001, Zwirownia Skoki - PLB
040005, Dolina Dolnej Wisty - PLB 040003, Btota Ktdcienskie — PLH 040031, Wioctawska
Dolina Wisty - PLH 040039

lll. Park krajobrazowy: Gostynirisko-Wioctawski Park Krajobrazowy.

IV.Obszar Chronionego Krajobrazu Niziny Ciechocinskiej.

V. Pomniki przyrody: 15 sztuk w tym 14 to obiekty dendrologiczne i 1 gtaz narzutowy.

VI.Uzytki ekologiczne. Celem utworzenia tego typu obiektéw jest ochrona niewiel-
kich obszaréw o bardzo cennych walorach przyrodniczych. Ogéina powierzchnia -
292,85 ha.
Nadlesnictwo Wtoctawek w obecnych granicach reaktywowano z dniem 1.01.2003 r.
W okresie 1.01.1995-21.12.2002 r. lasy obecnego nadlesnictwa wchodzity w sktad

dwdch nadlesnictw: Nadlesnictwa Wioctawek i Nadlesnictwa Kowal.




2. SCIEZKA PRZYRODNICZO-LESNA DZILNO -
MAPA DOJAZDU

Trasa sciezki przyrodniczo-lesnej zlokalizowana jest wokét srédleénego jeziora Dzilno

i szkofki lesnej na terenie Lesnictwa Przyborowo, Nadlesnictwo Wioctawek. Administracyj-

nie jest to teren gminy Kowal, powiat wtoctawski, wojewddztwo kujawsko-pomorskie. Pod

wzgledem geograficznym teren ten lezy w granicach Kotliny Ptockiej. Trasa $ciezki to oko-
to 3,5 km i 11 przystankéw przyrodniczych. Przebiega wzdtuz drég le$nych i jest przezna-
czona wyfacznie dla ruchu pieszego.

Dojazd do trasy sciezki to gtéwnie cztery drogi dojazdowe:

1. Od Wiloctawka - nalezy kierowac sie droga krajowg E1 w kierunku Kowala. Po przeje-
chaniu okoto 10 km, gdy zwarty kompleks lesny ustepuje miejsca dawnej dolinie Raku-
téwki, skrecamy w lewo (na wschod), w droge gruntowa, ktora jest drogg pozarowa nr 2.
Droga ta wiedzie na poczatku wzdtuz sciany lasu po lewej stronie a po prawej wzdhuz tak
kosnych i zarosli tozowych. Po przejechaniu okoto 1 km, w miejscu gdzie taki ustepuja
miejsca drzewom droga wiedzie w zwartym kompleksie leénym. Po pokonaniu okoto
4 km, na wysokosci oddziatu 273, docieramy do parkingu przy szkétce leénej. Tam na
parkingu zostawiamy srodek lokomocji i udajemy sie na przyrodnicza przygode.

2. Od Kowala. Na wysokosci dworca autobusowego, kierujemy sie na wschéd ulicg Do-
biegniewska, bedaca droga powiatowg Kowal — Mostki nr 2907 C, w kierunku miejsco-
wosci Grodztwo i Debniaki. Po opuszczeniu granic administracyjnych miasta Kowal
drogg powiatowa Kowal — Mostki nr 2907 C, kierujemy sie na potnocny-wschéd do gra-
nicy lasu przez miejscowosci Grodztwo i Debniaki. Po pokonaniu okoto 4 km dociera-
my do skrzyzowania z drogg gminng i granicy lasu. Nie zmieniamy kierunku i nadal dro-
ga powiatowa kierujemy sie na pétnoc. Od tego momentu droga dojazdowa do $ciez-
ki dydaktyczno-przyrodniczej przebiega przez zwarty kompleks boréw sosnowych. Po
przejechaniu okoto 1 km, na pierwszym skrzyzowaniu skrecamy w lewo, w droge les-
na - droge pozarowq nr 2 i kierujemy sie na zachéd. Po drodze mijamy koricowy etap
$ciezki - przystanki nr 10 i 11. Na wysokosci oddziatu 273 docieramy do parkingu przy
szkotce lesnej. Tam na parkingu zostawiamy $rodek lokomocji i udajemy sie na przyrod-
nicza przygode.

3. Od Krzewentu, Gorenia Duzego, Skrzynek, Baruchowa. Drogami gminnymi i powia-
towa w obrebie gminy Baruchowo, docieramy do wsi Debniaki, a nastepnie drogg gmin-
ng nr 19090C, kierujemy sie na zachdd, wzdtuz $ciany lasu. Po dotarciu do skrzyzowania
z droga powiatowg Mostki — Kowal skrecamy w prawo, na pétnoc. Od tego momentu
droga dojazdowa do $ciezki dydaktyczno-przyrodniczej przebiega przez zwarty kom-
pleks boréw sosnowych. Po przejechaniu okoto 1 km, na pierwszym skrzyzowaniu skre-
camy w lewo, w droge le$na - droge pozarowa nr 2, mijajgc koricowy etap $ciezki — przy-
stanki nr 101§ 11. Na wysokosci oddziatu 273 docieramy do parkingu przy szkétce lesnej.
Tam na parkingu zostawiamy srodek lokomocji i udajemy sie na przyrodnicza przygode.

4. 0d Smélnika. Drogg powiatowg Mostki — Kowal nr 2907 C, kierujemy sie na potu-
dnie. Po przejechaniu okoto 3,5 km docieramy do $ciany lasu. Dalej pokonujemy okoto
3,5 km i docieramy do skrzyzowania z drogg lesng - droga pozarowa nr 2. Na skrzyzo-
waniu tym skrecamy w prawo, kierujac sie na zachod. Mijajac kofcowy etap sciezki —
przystanki nr 10 i 11, na wysokosci oddziatu 273, docieramy do parkingu przy szkétce
lesnej. Tam na parkingu zostawiamy $rodek lokomocji i udajemy sie na przyrodnicza
przygode.



. OPIS PRZYSTANKOW NA TRASIE o '
SCIEZKI PRZYRODNICZO-LESNEJ DZILNO i

Przystanek 1 - Sciezka przyrodniczo-lesna Dzilno - opis ogoiny
i mapa

Sciezka przyrodniczo-lesna Dzilno usytuowana jest na terenie leénictwa Przyborowo
Nadlesnictwo Wioctawek, w odlegtosci 5,5 km od Kowala, w Leénym Kompleksie Promo-
cyjnym ,Lasy Gostyninsko-Wioctawskie”. .

Ogolna diugos¢ sciezki liczy 3,5 km i podzielona jest na etapy prowadzace do jedena-
stu obiektow przyrodniczo-dydaktycznych. Przeznaczona jest wytacznie dia ruchu piesze-
go. Pokonanie catej trasy i zapoznanie sie z poszczegdInymi obiektami zajmuije, w zalezno-
$ci od celu zaje¢, od 3 do 5 godzin.

Poczatek $ciezki znajduje sie przy szkotce lesnej, obok ktérej znajduja sie parkingi. Moz-
na na nich zostawi¢ samochéd lub inny pojazd i chwile wypoczac. Trasa $ciezki pozwala
przesledzi¢ wszystkie fazy rozwojowe drzewostanéw, zaczynajac od wyhodowania sadzo-
nek drzew lesnych i krzewdw w szkotce, do réznych fazy rozwojowych lasu. Podczas we-
dréwki mozna zobaczyc rézne typy drzewostanéw - od ubogich gatunkowo do bogatych
i zréznicowanych pod wzgledem budowy, wieku i sktadu gatunkowego, wraz z charakte-
rystycznym dla nich $wiatem zwierzecym.

Trasa $ciezki to réwniez doskonaty, praktyczny przewodnik, klucz do rozpoznawania
drzew, ktére tworza poszczegdlne zbiorowiska lesne i ich mniejszych wspottowarzyszy
krzewow, roslin runa, podszytu, grzybéw, porostéw, mchéw. Las to réwniez dom zwierzat
lesnych. Ponadto oprécz typowych zbiorowisk borowych na trasie sa réwniez ekosystemy
wodne i podmokte bedace wskaznikiem bioréznorodnosci w lesie, przyktady urzadzen,
ktore stuza do dokarmiania zwierzat i ochrony lasu przed szkodnikami. Poza tym w wielu
miejscach mozna zobaczy¢ jak wyglada ochrona przyrody w praktyce oraz zachowanie
bioréznorodnosci w lasach.

Przystanek 2 - Szkétka lesna

Szkotka lesna Nadlesnictwa Wioctawek zostata zatozona w latach 1975-1977. Gtéwnym
celem dziatalnosci gospodarstwa szkotkarskiego jest produkcja wysokiej jakosci materia-
tu odnowieniowego i zalesieniowego na potrzeby Nadlesnictwa Wioctawek, jak rowniez
innych odbiorcéw. Sadzonki drzew i krzewow produkowane sa na otwartej przestrzeni,
w oparciu o najnowsze technologie. Potozenie geograficzne i tagodny klimat korzystnie
wptywaja na jakos¢ uzyskanego materiatu szkotkarskiego. Ogdlna powierzchnia szkétki
lesnej to 13,78 ha. Roczna produkcja sadzonek wynosi ok. 1,6 min szt. Przewazajg w nich
gtdwnie gatunki lasotwdrcze, w tym sosna, $wierk, modrzew, grab, dab szyputkowy, klon,
jesion, olsza, brzoza. Teren szkotki to swojego rodzaju gospodarstwo, podzielone na kwa-
tery, ktdre oddzielone sg od siebie pasem drzew. Wydzielanie takie i sgsiedztwo drzewo-
stanow sosnowych zapewniaja sadzonkom odpowiedni mikroklimat. Jest on niezbedny
do ich prawidtowego rozwoju. Szkétka lesna jest pierwszym etapem pielegnacji i hodow-
li lasu. Rozwoj sadzonek rozpoczyna sie od pozyskania nasion. Uzyskuje sie je z najlep-
szych drzewostanéw o najkorzystniejszych cechach. Sa to tzw. drzewostany nasienne. Po
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Kwatery - materiat na nowy las

zbiorze i selekcji nasiona
sq wysiewane do gleby.
Uprawia sie tutaj okoto 20
gatunkéw drzew i krze-
WOW o réznej strukturze
wiekowej. Kazdy z upra-
wianych gatunkéw drzew
i krzewéw wymaga od-
miennych warunkéw gle-
bowych, wodnych i réz-
nego sposobu pielegna-
cji. W szkotce lesnej sa-
dzonki moga rozwijac sie
prawidtowo. Ponadto s3
chronione przed choro-
bami grzybowymi, owa-
dami, zgryzaniem przez
zwierzyne ptowa i zajace.

Dzigki temu mate drzewa zdobywaja na starcie odpowiednig site zyciowa do pdzniejsze-
go, samodzielnego zycia w uprawach lesnych. W gospodarstwie szkotkarskim Nadlesni-
ctwa Wioctawek produkowane sa sadzonki zaréwno w systemie jednorocznym jak i wie-

loletnim.

Wyhodowane sadzonki rosna na terenie Nadlesnictwa Wioctawek, jak i w lasach pry-
watnych, tworzac naturalne piekno i bioréznorodnosé naszego krajobrazu.

A

ik

Poczatki lasu - sosna pospolita

- gatunek dominujacy w lasach
Nadlesnictwa Wioctawek

Oprocz zapewnienia materiatu sadzeniowego na po-
trzeby odnowienia lasu i zalesien, co jest zasadg zréwno-
wazonej trwatosci lasu, szkétka lesna petni jeszcze jed-
ng bardzo wazna role - edukacji lesnej spoteczenstwa.
Mozna tutaj obserwowac proces produkcji szkotkar-
skiej, dowiedziec sie jak wykonywane s3 siewy, co to jest
szkotkowanie, jak wygladaja zabiegi ochronne, nawad-
nianie drzewek, ich pielegnacja i w jaki sposéb pozysku-
je sie nasiona. Na szkotce lesnej z tatwoscia dostrzega
sie specyfike pracy lesnika, ktora czesto jest zalezna od
kaprysow pogody, a fakt ten uzmystawia jak wiele pra-
cy i wysitku nalezy wtozy¢ w odnowienie lasu. Miejsce to
jest rowniez $wietna baza dydaktyczna, ze wzgledu na
swe bogactwo gatunkowe drzew i krzewdw leénych, co
sprzyja fatwej i przyjemnej nauce ich rozpoznawania.

Przy odrobinie szczescia i cierpliwosci mozna tu usty-
sze¢ lub zobaczy¢: myszotowa, ziebe, $wiergotka drzew-
nego, pierwiosnka, stukanie dzieciota, skowronka boro-
wego, kosa, trznadla.
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Przystanek 3 - Lesny wodopdj i zycie wokét niego

Lesny wodopdj wraz z otoczeniem jest
miejscem gdzie licznie wystepujg ptaki,
ktore majg szczegdlne znaczenie w przy- ‘
rodzie i gospodarce cztowieka. Utrzymu-
ja rownowage biologiczng przez zjadanie
bezkregowcoéw, gryzoni i innych zwierzat.

S3 sprzymierzericami cztowieka w walce
ze szkodnikami roslin. Do najpozyteczniej- |
szych naleza ptaki owadozerne, jak: jaskot- ‘
ki, sikory, szpaki, dziecioty oraz zywiace sie
gryzoniami, jak: myszotéw, pustutka, sowy.
Wazng role petnig takze tzw. ziarnojady
czyli gatunki ptakdéw, ktére zywiac sie na-
sionami chwastéw trawig je catkowicie i pozbawia-
Ja sity kietkowania. Ptaki drapiezne polujac, wybiera-
ja przede wszystkim sztuki chore, niedotezne. W ten
spos6b zapobiegaja szerzeniu sie réznych chordb.
Funkcje sanitarne spetniajg réwniez padlinozer- ?
cy. Ptaki owocozerne ufatwiajg rozsiewanie nasion,
inne pomagajg w zapylaniu kwiatéw. Wspotczesne
ptaki jako zwierzeta statocieplne opanowaty prawie
wszystkie dostepne $rodowiska. Znanych jest ok.
9000 gatunkéw (w Polsce ok. 220 gatunkéw gniaz-
dowych). Sa organizmami wszechstronnie przysto-
sowanymi do lotu, a niektére takze do poruszania
sie w wodzie i na ladzie. Nic wiec dziwnego, ze nie-
mal wszystkie ptaki w Polsce podlegajg ochronie
prawnej. Ptaki drapiezne podlegaja $cistej ochronie

E gatunkowej i w celu ich ochrony wyznacza sie stre-
Dab szyputkowy nad wodopojem - fy ochronne wokot miejsc rozrodu. W strefie tej nie
potencjalny pomnik przyrody wolno dokonywa¢ zadnych zmian. W okresie lego-

wym strefa ta rozszerza sie. Ludzie pomagajg réw-
niez ptakom wywieszajac dla nich budki legowe, ktére s zasiedlane najczesciej przez si-
kory, kowaliki, kretogtowy i pliszki.

Las na siedlisku wilgotnym

&

Tropy dzika n’ad wodopojem Tropy sarny
lesSnym

12

=



Czy wiesz, ze:
« sikory, jaskoétki czy kowaliki przynosza po-
karm swym piskletom od 300 do 600 razy
dziennie, przy czym ich ,dzien roboczy”
trwa 16-17 godzin.
. rodzina szpakéw zjada dziennie okoto
400 $limakéw i larw chrzaszczy
- sikorka bogatka niszczy corocznie ponad
6 miliondw jaj szkodliwych owaddéw
« kukutka w ciggu godziny zjada okoto stu
wiochatych gasienic, ktorych inne ptaki nie
jadaja

Lesny wodopdj miejscem zycia Bioréznorodnosc lasu

Przystanek 4 - Warstwowa budowa lasu

Odmiennos¢ sktadu gatunkowego i budowy drzewostanéw, podszytu i runa lesnego
powoduje, ze wyrdzniamy dwa podstawowe typy zbiorowisk lesnych — bory i lasy. W bo-
rach gléwnym gatunkiem sa drzewa iglaste (np. bory sosnowe, swierkowe, jodtowe). W la-
sach dominuja drzewa lisciaste. Zaliczamy do nich np. buczyny, grady, tegi, olsy, dabrowy.
Jezeli w lasach duza domieszke stanowia drzewa iglaste to okreslamy je czesto jako lasy
mieszane.

Charakterystyczna cecha lasu jest jego warstwowos¢. Rosliny moga tworzyc cztery wy-
razne warstwy:
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1. Warstwa drzew, czyli drzewostan

Jest to najwyzsza warstwa lasu two-
rzona przez konary, gatezie, owoce i liscie
drzew, a takze zamieszkujgce je zwierze-
ta (najczesciej ptaki, ktore budujg w nich
swoje gniazda). Warstwe te tworzg korony
roznych gatunkéw drzew lisciastych i igla-
stych. W wiekszosci laséw pod parasolem
koron rozwija sie druga warstwa ztozona
z mniejszych drzew, ktére nie sg wystawio-
ne na dziatanie wiatru i prazacego stonca.
Sa one dla ptakéw doskonatym miejscem
do zaktadania gniazd, chroniac je przed
wiatrem i zlg pogoda. W dziuplach wy-
kutych przez dziecioty lub naturalnych, ktére tworza sie
w starych drzewach gniezdza sie ptaki: sikory, szpak, pusz-
czyk. Kowalik wykorzystujac dziuple dzieciota zalepia ot-
wor gling, tak ze sam ledwie moze sie przecisna¢. Zjadajac
owady zyjace na korze jako jedyny z ptakéw potrafi biega¢
po pniu gtowa w dot. Drzewa stanowig dla wielu ptakéw
gtéwny teren zdobywania pokarmu. Znajduja tu owady,
nasiona i owoce. W koronach drzew zyja réwniez niewiel-
kie ssaki. Drzewa bardzo czesto stanowig miejsce rozwoju
porostow i wszelkiego rodzaju grzybow.

Warstwa drzew - swierk
pospolity

Brzoza brodawkowata Warstwa drzew - sosna pospolita
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Pasozyty - wazny element przyrody Porosty - bioindykatory srodowiska

2. Podszyt - warstwa krzewéw (podrost drzew)

Tworza go mio-
de drzewa (podrost
drzew) i rdznorod-
ne rosliny krzewiaste,
ktore chronig i uak-
tywniajg glebe. Typo-
wymi gatunkami dla
podszytu s3 leszczyna
Krzew - trzmielina zwyczajna pospolita, bez czarny,

bez koralowy, kruszy-
na pospolita, czeremcha zwyczajna, czeremcha ame-
rykanska, kalina koralowa, trzmielina zwyczajna albo
mniejsze krzewy, jak wawrzynek wilczetyko. Siegaja od
jednego do ponad trzech metréw wysokosci. Na korze
krzewow i mtodych drzew zyje wiele pajeczakéw oraz
owady i ich larwy. Jesienig wiekszo$¢ krzewow wytwa-
rza barwne i bogate w cukier owoce. Wiele ptakéw za-
mienia wtedy letnig ,owadzig” diete na owoce i nasiona.
S one dla nich szczegdlnie wazne zimg, ze wzgledu na
tatwo przyswajalny cukier. Wielobarwne owoce zwra-
caja uwage odcieniami czerwieni i zékci, albo tez I$nia-
g czernig. Dojrzate owoce w ten sposéb daja zna¢ swo-
im konsumentom, ze moga by¢ zjedzone. ,Zapakowane
w stodkie, kolorowe ,powtoki” nasiona sa rozprzestrze-
niane przez ptaki po catym lesie. Wéréd krzewédw i mio-
dych drzew znajduje takze schronienie zaba zwana rzekotka drzewna, ktéra w poszuki-
waniu owadow, potrafi wspinac sie na wysoko$¢ jednego metra. Warstwa podszytu jest
wazna rowniez dla sarny, ktéra zywi sie kora, zielonymi li$¢mi, pgkami i owocami lesnymi.
Rola podszytu jest tworzenie ostony dla gleby przed wysychaniem oraz zarastaniem ro-
slinnoscia zielng lub krzewinkami, czyli na regulacji niekorzystnych dla drzew proceséw
glebowych. Scidtka podszytu mieszajac sie ze Sciotka z drzew sprzyja jej szybszemu i bar-
dziej prawidtowemu rozktadowi. Podszyt odgrywa role biocenotyczna, wzmaga bowiem
odpornos¢ drzewostanu na szkodliwe wptywy zewnetrzne.

Czeremcha amerykanska
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3. Warstwa runa lesnego.

Wrzos iwyczajny

Tworza go réznego rodzaju rosliny zielne, mchy, tra-
wy i paprocie. Czescig runa sa takze grzyby. Czesto roz-
dzielona jest na warstwe zielng i mszysta. W runie miesz-
kaja przede wszystkim motyle, zaby, zaskrorice i $lima-
ki. Wéréd roélin runa znalezé mozna tez boréwki czarne,
ktérych jagody zbierane sg péznym latem, przepyszne
poziomki lesne oraz wrzos zwyczajny kwitnacy jesienia.
Runo le$ne jest ostatnig wyrazna warstwa pokrywy ro-
$linnej. Tam, gdzie dostatecznie duzo $wiatta stonecznego
dociera az do gleby rozwija sie do$¢ bujnie warstwa ro-
$lin zielnych. W gestych lasach szpilkowych roéliny zielne
prawie nie wystepuja. Ich miejsce zajmuja mchy i poro-
sty. Na dole lasu, na ziemi wéréd martwych lisci buduje
gniazdo wyscielone mchem i suchymi trawami jez, ktory
zywi sie dzdzownicami, owadami, myszami, jaszczurka-
mi. W wilgotnych miejscach runa lesnego spotka¢ moz-
na zaby, ktére poszukuja owaddw, dzdzownic, slimakow.
Niekiedy warstwa zielna osigga wysokos$¢ 1 m i wiecej.
Wdéwczas daje ona dobre schronienie borsukowi i lisowi.

Opuszczone nory borsukéw chetnie zajmuja lisy. Zdarza sig rowniez, ze lis wprowadza sie do
zamieszkatej przez borsuka jamy i jest jego lokatorem, jednak zawsze korzystajg z osobnych
komor i korytarzy. W ptytkich norach, w zaroslach zyje nornica, ktorej pokarm stanowia na-
siona i owadly, a takze kora mtodych drzew. Jednym z wiekszych mieszkaricow lasu jest dzik.
Zjada on niemal wszystko: padline, bulwy roslin, drobne zwierzeta, a jesienia zotedzie, orze-
chy i bukiew. Jest zwierzeciem aktywnym przez caty rok. Buchtuje ryjem, pozostawiajac wy-
razne $lady, ktére mozna tatwo w lesie odnalez¢ i rozpoznac. Na schronienie wybiera gestwi-
ne krzewow lub iglastych mtodnikéw. Bezpieczeristwo dzikom zapewnia przede wszystkim
wech, pozwalajacy wyczué cztowieka z odlegtosci przekraczajacej pot kilometra.

Warstwa runa w borze sosnowym

Jezyna

4. Gleba pokryta $ciotka - najnizsza warstwa lasu

Sciotka jest warstwa ochronna gleby. Tworzg ja opadte liscie, pnie, kawatki kory oraz
szczatki zwierzat Znajduja w niej schronienie tysigce drobnych zwierzat. Sciétka pokrywa
glebe, w ktorej zyja ogromne ilosci bakterii i grzybow, a takze bardzo duzo réznorodnych,




Czubajka kania

drobnych organizmoéw zwierzecych. Ta warstwa zapobiega
nadmiernemu parowaniu wody i chroni glebe przed obnize-
niem temperatury. Zyja w niej bakterie i grzyby, ktére rozkfa-
daja opadte na zime liscie. Uwolnione z gnijacych lisci sole mi-
neralne dostaja sie z powrotem do ziemi. Dzdzownice i owa-
dy wciagaja gnijace czesci roslin w gtab ziemi, ktére staja sie
zrédtem soli mineralnych dla korzeni roélin. Przyczyniaja sie
wiec do utrzymania prawidtowej struktury gleby dostarcza-
jac do korzeni wiecej tlenu. Waznymi mieszkaricami gleby sg
krety. Dtugie korytarze kreta przebiegaja ptytko, gdyz tam jest
najwiecej dzdzownic i pedrakéw, ktére towig i gromadza jako
zapasy na zime w specjalnych ,spizarniach”. Podobnie zacho-
wuje sie ryjowka, najmniejszy ssak swia-
ta, dos¢ pospolita w naszym kraju. Po-
chtania ona duze ilosci pokarmu, a bez
jedzenia ginie w ciggu 10 godzin. Malut-
kimi, ale wszechobecnymi mieszkanca-
mi gleby sg mrowki, ktére buduja gniaz-
do w postaci kopca z siecig podziemnych
tuneli lub labiryntu wydrazonego w pniu
drzewa. Mréwczy przysmak to wydzieli-
na gasienicy motyla — modraszka ariona.
Pozwalaja one gasienicom tego moty-
la zimowaé w swoim gniezdzie, a nawet
karmia je swoimi poczwarkami. Wiek-

Mrowisko - wazny element réwnowagi szo$¢ gatunkow mréwek jest wszystko-

przyrodniczej

zerna i padlinozerna, dzieki temu petnia
role sanitariuszy lesnych. Pospolity w na-

szych lasach zuk lesny zyje w odchodach zwierzat roslinozernych. Jego larwy zywia sie za-
pasami nawozu, ktore zuki gromadza w korytarzach wykopanych w ziemi. Pod kamieniami
i w spréchniatych pniach drzew mieszka grozny wij drewniak, ktéry posiada gruczoty jado-
we i moze polowac¢ nawet na drobne zwierzeta, Dno lasu to takze miejsce zycia biegaczy
polujacych pod kora i lezgcymi pniakami na slimaki, dzdzownice, doroste owady i larwy.

Przystanek 5 - Dab szyputkowy - szlachcic wérod drzew

Wedrujac dalej drogg lesna wychodzimy na otwarta przestrzen. Tutaj krajobraz jest zu-
petnie inny niz dotychczas. Po prawej stronie las ustapit miejsca tace kosnej i ekosyste-

Kora debu szyputkowego

mowi wodno-bfotnemu, za$ po lewej stronie rozposcie-
ra sie zyzne siedlisko, w ktérym kroluje dab szyputkowy,
ktory jest rzadkoscia na tych terenach.

Dab szyputkowy (Quercus robur L. - tac. quercus
,dab”; tac. robur,drewno debu’, ale takze ,sita, moc”) jest
poteznym drzewem lisciastym osiggajacym do 35-40 m
wysokosci. Tworzy najczesciej domieszke w lasach mie-
szanych, tegach i gradach lub wystepuje samodzielnie,
tworzac tzw. dabrowy. Dobrze znosi okresowe zalewa-
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nie, jest drzewem $wiattolubnym, ale jako mtode drzewo
dobrze znosi zacienienie boczne. Preferuje gleby swieze,
zyzne i wilgotne, utworzone z glin lekkiej i Sredniej oraz
itéw. Rosnie najczesciej na glebach brunatnych i pto-
wych.

Poniewaz zyje niekiedy ponad 1000 lat, jest uznawa-
ny za symbol sity, dtugowiecznosci i mocy. W mtodosci
roénie doé¢ szybko na wysokos¢. Proces ten konczy sie
w wieku 120-200 lat. Przyrost pnia na grubos¢ trwa jed-
nak dalej. Jest to roslina wiatropylna, rozdzielnoptciowa.
Kwitnie od konca kwietnia do korica maja réwnoczes$nie
z rozwojem lisci. Owoce - orzechy potocznie nazywane
zotedziami, majg ksztatt elipsoidalno-walcowaty po 2-3
na szyputce, ktéra ma dtugos¢ od 2 do 5 cm. Osadzone
sa w potokraghtych miseczkach zwanych kupula, z dtuga
szyputka, stad nazwa gatunku. Drzewo rosnace swobod-
nie owocuje po 40-50 latach, natomiast w zwartym le-
sie po 60-80. Korzen tworzy system palowy. Dzieki dtu-
gim i mocnym korzeniom drzewa potrafig si¢ oprzec¢ na-
wet bardzo silnym wichurom. Przewyzsza ono wszystkie
drzewa europejskie pod wzgledem wytrzymatosci i trwatoéci drewna. Drewno debowe za-
topione w bagnach, torfowiskach lub rzekach, po kilkuset latach przybiera czarng matowa
barwe (,czarny dab, polski heban”). Jest to skutek reakcji garbnikow z solami zelaza roz-
puszczonymi w wodzie. Drewno debowe jest cenione w kotodziejstwie, stolarstwie, bed-
narstwie i szkutnictwie (twardoscia niekiedy przewyzsza drewno bukowe).

Prawdopodobnie wiekszoé¢ ludzi méwigc ,dab” ma na mysli powszechnie znanego
deba szyputkowego, nawet nie zdaje sobie sprawy z istnienia jego bliskiego krewniaka,
ktorym jest takze rodzimy w Polsce dab bezszyputkowy. Najpewniejsza metoda odréznie-
nia debu bezszyputkowego od szyputkowego jest obserwacja diugosci szyputek zotedzi.
Jak sama nazwa wskazuje, u debu bezszyputkowego nie wystepuja one w ogole (zotedzie
siedzace) lub sa bardzo krotkie. Liscie stanowig po owocach kolejne kryterium pozwala-
jace odrézni¢ dab bezszyputkowy od bardzo podobnego do niego debu szyputkowego.
U tego ostatniego podstawa blaszki lisciowej posiada charakterystyczne, uszkowate wcie-
cia, a sama blaszka jest mniej symetryczna i posiada mniejsza ilos¢ klap. Ponadto klapy li-
$ci debu bezszyputkowego sa plytsze. Bardzo wazna cechq odrozniajacy oba gatunki jest
tez dtugos¢ ogonka lisciowego — zwykle co najmniej 3 razy wieksza u debu bezszyputko-
wego.

Kore debu wykorzystywano w garbarstwie, ze wzgledu na wysoka zawartos¢ garbni-
kow. W celu uzyskania surowca zaktadano drzewostany, w ktérych okorowywano deby juz
po 12-15 latach. Zotedzie sa waznym sktadnikiem pokarmowym wielu zwierzat lesnych
— ssakow (dzik, zotednica, koszatka) i ptakow (sojka, gtuszec, grubodziob). W sredniowie-
czu warto$¢ dabrowy nie zalezata od ilosci drewna znajdujacego sie w lesie, ale od liczby
$win, ktére byt w stanie wyzywic las. Pierwsze zaktadane w Europie lasy (byty wysiewane)
stanowity pastwiska dla $win, a nie plantacje drzew. Na utuczenie jednego wieprza potrze-
ba byto 25 dorostych debéw. Dawniej zotedzie po wysuszeniu, zmieleniu i odpowiednim
przygotowaniu uzywano jako surogat (namiastka) kawy. Prazone zotedzie byly takze wy-
korzystywane do wyrobu wodki, a w okresach nieurodzaju zmielone, dodawano do maki.

Owoce qbiu - zotedzie
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Ekosystem lesny z debem szyputkowym - dabrowa

Niektore odmiany debu sa bardzo dekoracyjne. Czesto sadzony jako drzewo pamiatkowe,
ozdobne, zyje najdtuzej z krajowych drzew lisciastych.

Stare, rozro$niete deby zawsze darzono duzym szacunkiem, wierzono, ze majg magicz-
na moc. Potezne egzemplarze nazywano ,ojcem debdw” lub ,gospodarzem lasu”. Wigzane
byty z legendami i podaniami ze znanymi postaciami historycznymi, ktére mialy je posa-
dzi¢, odpoczywac pod nimi lub sprawowac sady (np. pod Bartkiem miat sadzi¢ Kazimierz
Wielki, z kolei pod Debem Jagietly odpoczywat pono¢ krél Whadystaw po polowaniu, pod-
czas ktérego gromadzono zapasy na wyprawe grunwaldzka). Dab jest drzewem opisywa-
nym réowniez w literaturze ludowej i w piesniach. W praktykach magicznych postrzegany
byt zawsze jako dajacy site i zdrowie. Okazatych rozmiaréw deby obejmuje sie ochrona
prawna w postaci pomnikéw przyrody.

Przystanek 6 - Uzytek ekologiczny - wazny element
réznorodnosci biologicznej

Po drugiej stronie drogi, w gtebi za taka uzytkowana rolniczo, znajduje sie zupetnie od-
mienne siedlisko, zupetnie inny krajobraz. Jest to obszar wodno-btotny, ktéry ma range
jednej z form ochrony przyrody jakim jest uzytek ekologiczny.

Uzytkami ekologicznymi s3 zastugujace na ochrone pozostatosci ekosystemdw, ma-
jacych znaczenie dla zachowania réznorodnosci biologicznej — naturalne zbiorniki wod-
ne, srodpolne i srodlesne oczka wodne, kepy drzew i krzewdw, bagna, torfowiska, wydmy,
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Uzytek ekologiczny waznym elementem bio-
réznorodnosci

F

Zaba trawna Zaba wodna

pfaty nieuzytkowanej roslinnosci, starorzecza, wychodnie skalne, skarpy, kamience, sied-
liska przyrodnicze oraz stanowiska rzadkich lub chronionych gatunkéw roslin, zwierzat,
i grzybow, ich ostoje oraz miejsca rozmnazania lub miejsca sezonowego przebywania.
Istotnym powodem tworzenia uzytkéw ekologicznych jest potrzeba objecia ochrong
niewielkich powierzchniowo obiektéw, ale cennych pod wzgledem przyrodniczym, o du-
zym znaczeniu dla zachowania unikatowych zasobéw genowych. Z reguty nie mogty one
zostac objete ochrong rezerwatowg ze wzgledu na niewielka powierzchnie i mniejszg ran-
ge waloréw przyrodniczych.
W systemie ochrony przyrody uzytki ekologiczne funkcjonuja jako:
- banki genéw gatunkéw roslin i zwierzat,




- ostoje, miejsca bytowania zwierzyny townej,

- enklawy niezwykle waznych gatunkéw roslin miododajnych i leczniczych,

- istotne zasoby wéd ptynacych i stojacych,

- obszary o swoistym mikroklimacie,

- obszary wptywajace na bioréznorodnos¢ ekosystemow i ksztattujace swoistg prze-
strzen krajobrazowa.

Obiekty tego typu mimo swej nieproduktywnosci gospodarczej stanowig o biorézno-
rodnosci krajobrazu lesnego. Obserwowany uzytek to $rédlesny zbiornik wodny, ktory
ulega powolnemu procesowi naturalnej sukcesji. Centralng jego czes¢ zajmuje zbiornik
wodny. Na duzej powierzchni pokryty jest on ptatem zbiorowiska zespotu roslinnego , lilii

s wodnych’, gdzie dominuje grazel zotty oraz
B grzybienie biate. Tereny podmokte upodo-
bata sobie réwniez psianka stodkogérz. Jest
to takze miejsce wystepowanie i rozrodu
zab zielonych: jeziorkowej i wodnej. Ptazy
te w okresie aktywnosci przebywaja w bez-
posrednim sgsiedztwie wody, w roslinnosci
nadbrzeznej, gdzie poluja na owady. Moz-
na tutaj spotkac réowniez rzekotke drzewna.
Pas nabrzeza tworzy szuwar patki szeroko-
listnej i waskolistnej oraz trzciny pospolitej.
W trzcinowisku bytuje trzciniak i potrzos.
Rzekotka drzewna Wczesnym rankiem lub wieczorem moz-
na tu ustyszed gtos zurawia, ktd-
ry zwany jest czasami klangorem
gdyz przypomina gtos trabki. Jest
on styszalny w promieniu kilku
kilometrow. Powstaje dzieki pet-
lowatej budowie tchawicy, dzia-
fajacej jak pudto rezonansowe.
Obumierajace rosliny tworza po-
ktady torfu, na ktére bardzo szyb-
ko wkraczajg gatunki drzewiaste
Zuraw m.in. olsza czarna, wierzba szara.

Sasiednia faka jest uzytko-
wana rolniczo. Na fgce mozna
spotka¢ zuka gnojowego zwa-
nego inaczej: zuk gnojarz, zuk
lesny, gnojak, zuk gnojak. Jest to
chrzaszcz o ubarwieniu zielono-
-granatowo-czarnym,  potysku-
jacy metalicznie. Wielkos¢: 14-
25 mm, ciato owalne, wypukte.
Zuk gnojowy zamieszkuje $rod-
lesne taki i widne lasy, gdzie wy-
szukuje odchody zwierzat rosli-
nozernych, poniewaz jego larwy
Czapla siwa (arch. WCEE) rozwijajg sie w kulkach utoczo-




nych z tego rodzaju nawozu (nalezy do koprofagéw). Wykazuje on daleko posunieta tro-
ske o potomstwo. Pod swiezymi odchodami kopie chodniki dtugosci okoto 50 cm. Kazde
z bocznych rozgatezien samica zaopatruje w kule uformowang z pokarmu - zwierzecego
katu i sktada tam 1 jajo. Boczne odgatezienia zamyka ziemia. Larwy zywig sie zgromadzo-
nymi zapasami pokarmu, a w nastepnym roku latem przepoczwarczaja sie.

Przystanek 7 - Las - r6znorodnosc¢ gatunkowa, ochrona
i gospodarka

Kolejnym przystankiem na trasie naszej przyrodniczej wedrowki jest fragment lasu il - i ,_-— -
w ktérym kréluje 150 letnia sosna pospolita z dziwnymi nacieciami na pniach a towarzy- i ‘ R '
szy jej buk zwyczajny. b

Sosna pospolita (zwyczajna) jest gtdwnym gatunkiem lasotwdérczym laséw Nadles- I
nictwa Wtoctawek. Jest to drzewo o duzej zmiennosci, co jest zwigzane z ogromnym za-
siegiem geograficznym jaki zajmuje. Sosna pospolita dorasta do wysoko$ci 25-35 m,
a w sprzyjajacych warunkach nawet 40-48 m i piersnicy 1,5 m. Korona u mtodych osobni- N
kow jest stozkowata. W zwarciu wyksztatca pien prosty (w postaci strzaty) i mata, wysoko :
osadzong korone. Na otwartej przestrzeni stare, samotne drzewa sa nizsze, do 15-20 m,
maja pien krétki i szeroka, sptaszczong korone.

Igty sosny sa sztywne, drobno pitkowane, o zabarwieniu najczesciej ciemnozielonym
z odcieniem niebieskawym, sinawym lub srebrzystym. Trwatos¢ igiet to okoto 3 lat. W cia-
gu 2-10 lat stare igty sa sukcesywnie zastepowane nowym ulistnieniem.

Kwitnie w maju jednoczesnie z rozwojem pedow.

Kwiaty meskie siarkowozotte, skupione u nasady tego-

rocznych pedéw; po przekwitnieciu opadajg, zostawia-

jac w tych miejscach odcinki pedéw pozbawione igiet.

Sosna pospolita jest gatunkiem wiatropylnym (anemo-

gamia). Kwiatostany zenskie sg osadzone pojedynczo

lub po kilka na szczytach tegorocznych pedow, czer-

wonawe, nastepnie zielonkawe. Szyszki w pierwszym

roku po zapyleniu kwiatéw sa koloru zielonego. Dopie-

ro wiosna drugiego roku, po zaptodnieniu, szybko sie

rozrastaja, dojrzewaja w koncu drugiego, a otwieraja sie
wiosna trzeciego roku.

Rosnie bardzo szybko. Okres intensywnego wzrostu wy-
stepuje miedzy 15 a 25 rokiem zycia. Okoto 50 roku przy-
rost stabnie, a w wieku 100-120 lat przyrost na wysokos¢
zupetnie ustaje. Zyje do 300-350, czasem nawet do 500 lat.
Zaczyna obradzac juz w 15 roku zycia. W drzewostanach
znacznie pdzniej — okoto 40 roku. System korzeniowy sosny
pospolitej jest zmienny. Na Swiezych piaskach jest on gte-

Szyszka sosny posp ) ; . . oot
i éwierka pospolitego boki z wyraznym korzeniem palowym i dobrze rozwiniety-

mi korzeniami bocznymi. Na suchych piaskach z gtebokim
poziomem wody i na bagnach rozwija sie powierzchniowy system bez korzenia palowego.
Na najsuchszych glebach piaszczystych boczne korzenie sg bardzo szeroko rozgatezione
tuz pod powierzchnig gleby, dzieki czemu moga one dobrze wykorzystywa¢ wode opa-
dowa.
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Sosna pospolita w drzewostanie

Sosna pospolita doskonale znosi duze
wahania temperatury (mrozy i upaty). Ros-
nie dobrze przy niewielkiej ilosci opadow
atmosferycznych, jest odporna na susze at-
mosferyczng i glebowa. Do dobrego wzro-
stu wymaga jednak gleb swiezych, prze-
wiewnych i dos¢ gtebokich. Sosna pospo-
lita ma natomiast duze wymagania wzgle-
dem sSwiatta. Nalezy do gatunkoéw najbar-
dziej swiattozadnych, ustepujac tylko brzo-
zie i modrzewiowi. W korzystnych warun-
kach siedliskowych w pierwszych latach
zycia wytrzymuje lekkie ocienienie. Z wie-
kiem staje sie coraz bardziej swiattozad-
na. Sosna pospolita jest gatunkiem u nas
najbardziej rozpowszechnionym. Stanowi
okoto 75% sktadu gatunkowego naszych
laséw.

Drewno sosny pospolitej odznacza sie
dobrymi wiasciwosciami fizykomechanicz-
nymi. Dzieki swym wiasciwosciom mecha-
nicznym, tatwosci obrébki, i matemu cieza-
rowi objetosciowemu jest podstawowym

gatunkiem drewna o wszechstronnym zastosowaniu w budownictwie, meblarstwie, sto-
larstwie, przemysle i innych dziedzinach gospodarki. Stuzy takze do pozyskiwania celulozy
i jako opat. Niegdys przeznaczane byto na surowiec kopalniakowy i stupy teleenergetycz-
ne. Jako roslina lecznicza sosna zwyczajna wykorzystywana byta od dawna. Doceniano
dobroczynny wptyw tych drzew na organizm, zalecajac spacery po nagrzanych storicem,
pachnacych zywica lasach sosnowych. W le$nictwie ceniona jest za szybkie odnawianie

Sosna pospolita i buk zwyczajny

drzewostanu po poza-
rach lasu.

Wedrujac trasa Sciez-
ki w kierunku parkingu
i jeziora Dzilno mozna
zobaczy¢, na niektérych
starych sosnach - 150
letnich, slady nacie¢ wy-
konane ostrym, waskim
narzedziem. Sg to $lady
historii naszego lesni-
ctwa. Gtebokie rowki, kto-
re znajdujg sie w dolnej
czesci pni zywych drzew
na szerokiej powierzchni
pozbawionej kory s3 to
pozostatosci po zywico-
waniu drzew.
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Zywicowanie to jedna z form gospodarczego wykorzystania lasu, polegajaca na pozy-
skiwaniu zywicy z drzew, gtéwnie sosny. W tym celu nacinano kore i zbierano wyciek do
specjalnych pojemnikow. Zywica wykorzystywana byfa od dawna, a nacinanie pni drzew
byto najprostszym sposobem jej pozyskania. Na terenach obecnej potudniowej Francji zy-
wicowano drzewa juz w IV-V w p.n.e. Robiono to tzw. metoda ptatowa, czyli usuwajac ptat
kory. Zywiczarze wyposazeni byli w specjalne siekierki, ktore stuzyty im do $cinania kory.

Na ziemiach polskich na poczatku XIX w. pozyskiwano zywice ze $wierkow, dopiero
w XX w. zaczeto zywicowac sosny, poczatkowo metoda francuska. W latach 30-tych XX w.
zywicowanie sosen nabrato znaczenia gospodarczego. Opracowana zostata polska meto-
da zywicowania, oparta na metodzie zeberkowej. W tamtych czasach, prawie kazdy doj-
rzaty drzewostan sosnowy przeznaczony do wyciecia zrebem zupetnym, poddawany byt
intensywnemu zywicowaniu. Na dolnej powierzchni pni sosen, w odstepie kilkudniowym,
wykonywano charakterystyczne, jodetkowate naciecia po obu stronach pionowego row-
ka spustowego. Tak powstawata spata zywiczarska. Obserwujac powierzchnie dowolnej
spaty mozna okreéli¢ ile lat dane drzewo byto zywicowane. Swiadczy o tym wysoko$c¢ spa-
ty oraz liczba miejsc na rowku pionowym, gdzie podwieszany byt kubeczek na zywicg. Po
roku 1994 zaprzestano w Polsce zywicowania w celach gospodarczych.

Spata zywiczarska ‘ Zywicowane sosny zwyczjne 7

Oproécz sosny zwyczajnej rosnie tutaj réwniez buk zwyczajny. Buk zwyczajny jest jed-
nym z ciekawszych drzew naszego regionu. Przez Polske przebiega potnocno-wschod-
nia granica zasiegu. W Polsce zachodniej i potudniowej buk jest jednym z podstawowych
drzew tworzacych lasy. Poza zwarta granica zasiegu znajduja sie liczne pojedyncze sta-
nowiska buka. Jest to gatunek o duzych wymaganiach glebowych i klimatycznych. Op-
tymalne warunki wzrostu znajduje na zyznych i dobrze napowietrzonych glebach wa-
piennych lub piaszczystych. Jest gatunkiem zdecydowanie cieniolubnym, wrazliwym na
susze (ale takze na nadmiar wilgoci, np. dtugotrwaty zalew) i wiosenne przymrozki, odpor-
nym natomiast na zanieczyszczenia powietrza. Jest to drzewo stosunkowo wolno rosnace
(szczegblnie w mtodosci), o tempie wzrostu nie przekraczajacym 40-60 cm/rok. Mtode ro-
$liny doskonale znosza zacienienie. Tworzy buczyny w ktérych dominuje. Rosnie tez licz-
nie w gradach, mniej licznie w fegach i dabrowach. Okazate, poteznie zbudowane drzewo
liéciaste o grubym pniu, masywnych konarach i szerokiej, kopulasto wysklepionej koro-
nie. Osiaga wysoko$¢ 30-35 (45)m, $rednica pnia 1.5-1.75 (2.2) m. Kora buka zwyczajnego
stanowi niezawodny znak rozpoznawczy tego drzewa. Wyréznia sie ona przede wszyst-
kim bardzo charakterystycznym, jasnym, otowiowo-szarym zabarwieniem oraz tym, ze za-
wsze pozostaje gladka. System korzeniowy jest gteboki (korzen gtowny siega ok. 1.5m)
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OWoce buka zwyczajnego

i bardzo rozlegty (na glebach piaszczystych
jego srednica moze nawet dwukrotnie
przekraczac $rednice rzutu korony!). Jest to
drzewo odporne na dziatanie silnych wia-
trow. Liscie rozwijaja sie w drugiej poto-
wie kwietnia, rownoczesnie z kwiatami lub
nieco przed ich zakwitnieciem. S3 jajowate
lub eliptyczne, z wierzchu ciemnozielone,
btyszczace, od dotu jasne i matowe. Jesie-
nig liscie przebarwiajg sie przybierajac cata
game pieknych, intensywnych barw. Czasa-
mi czes¢ z nich pozostaje na drzewie przez
okres zimy. Opadte liscie bukéw tworzg
pod drzewami gesty dywan. Utrudnia to
wzrost roslin runa lesnego, dlatego w bu-
czynach jest ono zwykle stosunkowo ubo-
gie. Owoce buka to tréjgraniaste, brazowe
orzeszki nazywane bukwiag z miekko owto-
siong, zdrewniatg torebka - kupula, pekaja-
ca na drzewie. S one jadalne i bardzo po-
zywne (cho¢ jedzone w duzych ilosciach
mogq zaszkodzi¢!), maja stodkawy smak,
wytwarza sie z nich olej. Okres dojrzewania
owocoéw: VIII-X. Owoce buka sa jednymi z najbardziej lu-
bianych przez dzikie zwierzeta, np. dziki, wiewiérki, s6j-
ki itp. Zwierzeta te przyczyniajg sie do rozprzestrzenia-
nia gatunku. Przyktadowo wiewidrki i séjki zbierajg bu-
kwie jesienig, sktaduja je w swoich kryjéwkach, a potem
o0 nich czesto zapominaja. Nasiona buka zwyczajnego
kietkuja w zupetnej ciemnosci, gdy sa przykryte warstwa
$ciotki. Buk zwyczajny rosnacy na otwartej przestrzeni
zaczyna owocowac w wieku okoto 40-50 lat, w zwarciu
nieco pozniej - pomiedzy 60-80 rokiem zycia. Obfite lata
nasienne przypadaja co 5-8 (10) lat. Drewno buka jest
twarde, ciezkie i spoiste, o barwie rézowawej z rdzeniem
fioletowym. Uzywa sie go do wyrobu mebli, parkietéw,
sklejek, ptyt widérowych. Przemyst chemiczny wytwarza
z drewna buka papier, ocet drzewny, wegiel drzewny
i olej smotowy. Nadaje sie ono do toczenia a takze ma
duza wartos¢ opatowa. Bukiew jest bogata w ttuszcz. Po-
zostata czg$¢ owocow jest trujaca ze wzgledu na obec-
nos¢ faginy. Z bukwi wytwarza sie olej leczniczy, palny
i techniczny. Buki dostarczaja duzych ilo$ci zyznej préch-

nicy. Jego osobniki ozdabiaja parki i uzywane sg takze do zadrzewien przy drogach.
Na siedliskach o wiekszym uwilgotnieniu rosnie $wierk pospolity, brzoza omszona
i brodawkowata. Runo tworza m.in. konwalijka, kokoryczka wonna, konwalia majowa, bo-

rowka czarna (czernica).
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Na skraju lasu mozemy
zaobserwowa¢ na soOs-
nach pospolitych mate,
drewniane skrzynki. 53 to
przygotowane przez czto-
wieka letnie schronienia
dla nietoperzy. Nietope-
rze wystepujace w Polsce
sa owadozerne i odgry-
waja bardzo wazna i nie-
zwykle pozyteczng role
w przyrodzie. W istotny
sposob regulujg one po-
pulacje owaddéw zalicza-
nych do szkodnikow m.in.
strzygoni choinéwki,
brudnicy mniszki i niepar-
ki, sosnoweczki oraz chra-
baszcza majowego. Bada-
nia wykazaly, ze w ciggu nocy masa owadow zjedzonych
przez jednego nietoperza jest réwna '/, - /2 masy jego
ciata. Natomiast sredniej wielkoéci nietoperz w ciagu
jednego sezonu towi ponad jeden kilogram owadow,
zaé w ciagu doby potrafi ztowi¢ od 2000 do 3000 ko-
maréw. Nocny tryb zycia, zdolnoé¢ lotu to cechy, ktore
pozwolity na opanowanie wielu nisz ekologicznych nie-
dostepnych dla innych zwierzat. W dzien odpoczywaja
a w nocy poluja. Niektore gatunki nietoperzy zbierajg
pokarm z powierzchni lisci lub nawet zie-
mi (gacki, nocek duzy) niszczac w ten spo-
so6b gasienice owadow zerujace na lisciach
drzew i krzewdw. Inne nietoperze chwytaja
oprécz owadow inne bezkregowce np. pa-
jaki. Nocek rudy i nocek tydkowtosy poluja
nad powierzchnia wody i towia larwy owa-
doéw i by¢ moze mate rybki. Borowiec wiel-
ki zywi sie chrzaszczami (chrzaszcz majowy
i inne owady latajace wysoko ponad ko-
rong drzew). Nietoperze w ekosystemach
L lesnych zasiedlaja dziuple drzew, a jesli ich
Skrzynki dla nietoperzy nie znajduja, moga zajmowac budki lego-

we dla ptakéw lub przygotowane specjalne
skrzynki. Specyfika tych ssakow jest to, ze jako jedyny rzad ssakow, dzieki przeksztatceniu
konczyn przednich i rozwinieciu bfon lotnych maja 2dolnoéé¢ do aktywnego lotu. Od tej
zdolnosci pochodzi tacinska nazwa rzedu: Chiroptera - rekoskrzydle.

Sposréd 21 gatunkow nietoperzy wystepujacych w Polsce az 17 zyje w lasach. Lasy
Nadleénictwa Whoctawek sg niezwykle wazne dla bytowania tej ciekawej grupy ssakow.
Stwierdzono tutaj wystepowanie 11 gatunkow nietoperzy, W tym 10 zwiazanych z lasami.
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Teren ten ze wzgledu na niezwykle zréznicowang mozaike ekosystemow stanowi wazne
miejsce ich bytowania.

Przystanek 8 - Ekosystem jeziora Dzilno

Wychodzac ze zwartego drzewostanu dochodzimy do jeziora o nazwie Dzilno (Dziel-
no lub Krola). Jest to srodlesne jezioro bedace wynikiem dziatalnosci lodowca. Potozo-
ne jest w dorzeczu rzeki Zuzanki, cho¢ powierzchniowo lezy w obrebie duzego obszaru
bezodptywowego. Jezioro zajmuje czes¢ zatorfionej, podtuznej kotliny. Otoczenie tworzy
wydma srodlgdowa porosnieta lasem. Nalezy do jezior matych o powierzchni zaledwie
2,9 ha. Jego misa jest okragta (dtugos¢ 235 m, szerokos¢ 185 m) i stosunkowo gteboka
(gtebokos¢ maksymalna 7,2 m; srednia 3,5 m - dane Lencewicza z 1924r.).

Wokét jeziora zachodzi proces biologiczny zwany sukcesja. Sukcesja ekologiczna
okreslana takze jako sukcesja biocenoz lub po prostu sukcesja jest jedna z najwazniej-
szych form zmiennosci biocenoz w czasie. W odréznieniu od cyklicznych fluktuacji sezo-
nowych sukcesja ekologiczna jest procesem kierunkowym. Proces przebiega etapami od
stadium poczatkowego poprzez stadia posrednie, do koricowego zwanego klimaksem.
Dowodem na zachodzenie takiego procesu jest strefowy uktad roslinnosci wokot otwar-
tego zbiornika.

Pierwszg strefe tworza zbiorowiska roslin szuwarowych: trzciny pospolitej, patki wasko-
listnej i strefa wysokich turzyc. Do zbiorowiska tego od strony wody przylega strefa utwo-
rzona z grzybieni biatych, ktére zwyczajowo nazywane sa takze nenufarem lub lilig wod-

Misa jeziora Dzilno i okolica
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na. Jest to bylina o grubym ktaczu dtugosci
do 1 m, zagtebionym w mule dennym. Li-
écie sg ptywajace, koliste lub okragtawo ja-
jowate. Unoszg sie na powierzchni dzieki
licznym komorom powietrznym w blaszce
lisciowej i ogonku oraz za sprawq Sluzu wy-
dzielanego przez wioski gesto pokrywaja-
ce spdd liscia. ¢luz ten chroni tez lis¢ przed
wysychaniem. Liscie 53 skorzaste, duze (do
30 cm érednicy), u nasady gteboko wycie-
\ te. Kwiaty sg duze, rosnace pojedynczo
Grzybienie biate i maja biato-rozowy kolor. Roslina kwitnie
od czerwca do pazdziernika (do kwitnienia
wymaga temperatury wyzszej niz 18°C). Kwiaty otwieraja sie tylko za dnia i s3 zapylane
przez owady, cho¢ wystepuje tez samopylnos¢. Maja delikatny, tagodny zapach i trwatosc
3-4 dni. Grzybienie biafe czgsto wystepujq W Zbiorowiskach z innymi roslinami wodny-
mi, szczegdlnie grazelem z6ttym. W odréznieniu od grazela zottego whnika tez w szuwary,
gdzie z innymi roélinami tworza zespoty roslin wodno-szuwarowych. Masowe wystgpowa-

nie grzybieni w zbiorniku $wiadczy o zaawansowanym procesie jego wyptlycania.
Towarzyszem grzybieni wodnych na tafli jeziora Dzilno jest rdest ziemnowodny. Jest to
bylina o pefzajacym, zakorzenionym w podtozy ktaczu.
Cechuje sie duza plastycznoscia ekologiczna. Tworzy
czesto zwarte fitocenozy W partiach zbiornikow poros-

nietych roslinnoscia o lisciach ptywajacych.

Brzeg jeziora porastajg inne rosliny bagienne jak np.:
krwawnica pospolita i migta nadwodna. Mieta nadwod-
na (mieta wodna) jest byling z cienkim kiaczem, rosling
wieloletnia, o silnym zapachu cytryny, limonki. Osiaga
wysokos¢ do 80 cm. Roéling wspottworzacg pas nad-
brzeznych szuwarow jest réwniez oczeret (turzycowate).

Jezioro Dzilno to réwniez siedlisko dla ryb, stawo-
nogow, ptazoéw i gadow. Z ryb mozna tu spotkac: pto¢
(ptotka), lina, karasie, okonia, szczupaka pospolitego. Za-
mieszkuja go rowniez przedstawiciele ptazéw m.in. zaba
wodna, zaba jeziorkowa, rzekotka drzewna. Sasiedztwo

ekosystemu ladowego i wodnego jest do-
skonatym miejscem dla bytowania gadow
m.in. jaszczurki zwinki i zaskronca zwy-
czajnego. Zaskroniec zwyczajny jest naj-
lepiej znanym, niejadowitym wezem zy-
jacym w Polsce. Doroste okazy dochodza
czesto do 150 cm dtugosci, w Polsce jednak
rzadko przekraczajg 1m. Ciato zaskronca
pokryte jest drobnymi, szorstkimi, tuska-
mi. Brzuch pokrywaja szerokie pierscienio-
we tarczki brzuszne charakterystyczne dla
naszych wezow, nie spotykane natomiast
u padalca, ktory jest beznoga jaszczurka.
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Strefy roslinnosci wokot jeziora Dzilno

Ubarwienie grzbietu zaskronca jest szarawe, lekko bru-
natne lub oliwkowe, czesto lekko plamiste. W tylnej cze-
$ci gtowy wystepuja u niego dwie duze, potksiezycowa-
te, wyraznie widoczne plamy zottego koloru, ktérym ga-
tunek ten zawdziecza swojg polska nazwe. Zaskroniec,
zwany rowniez wezem wodnym, zyje jednak w réznych
$rodowiskach. Spotka¢ go mozna nad brzegami stawow
i innych zbiornikéw wodnych, na tgkach i mokradtach

Blotniarka stawowa oraz na skrajach laséw lisciastych.

Jaszczurka zwinka na wydmie $rédladowej
nad jeziorem Dzilno

Zbocze wydmy $rédladowej, sasiaduja-
cej z jeziorem Dzilno zamieszkuje jaszczur-
ka zwinka, ktéra jest naszym najpospolit-
szym gadem. Ciato ma wysmukte, lecz ma-
sywne, ogon jej jest gruby, proporcjonalnie
zwezajacy sie ku tytowi. Jak u wszystkich
naszych jaszczurek, jest kruchy i tatwo od-
pada, ulegajac nastepnie czgsciowej rege-
neracji. Wzdtuz grzbietu widoczna jest do-
sy¢ szeroka wstega waskich i zbitych tusek.

Z mieczakéow w rejonie jeziora mozna
spotkac bfotniarke stawowa. Zbiorowiska
roslinne jeziora i jego otoczenia zamieszku-
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ja zieba, pierwiosnka, kos, trzcinniak, trzcinniczka, tyska,
potrzos, pokrzewka jarzebata.

Okoliczny drzewostan upodobaty sobie dziecioty
oraz kobuz, ktory ma tu stanowisko legowe. Nad wieczo-
rem i w nocy nad tafla wody poluja nietoperze dla kto-
rych ten niezwykle réznorodny ekosystem jest doskona-
tym miejscem bytowania.

Drzewostan sosnowy przylegajacy do jeziora Dzilno,
to starodrzew, ktérego wiek okreéla sie na okoto 150 lat.
W przesztosci byt on zywicowany o czym éwiadcza cha-
rakterystyczne naciecia na pniach tzw. spafy. Jest on
réwniez miejscem bytowania mrowek, ktore sa niezbed-
ne do prawidtowego funkcjonowania lasu.

Trzciniak

Przystanek 9 - Zbiorowiska lesne ekosystemow wilgotnych
(podmoktych)

Wedrujac droga lesng na wschod, w kierunku drogi powiatowej i nastepnego przystan-
ku na trasie wedrowki mozna spotkac jednego z bardziej okazatych i znanych $limakow.
Jest to ¢limak winniczek, ktory zamieszkuje ciepte i wilgotne biotopy. Najistotniejszymi
czynnikami lokalnie ograniczajacymi jego wystepowanie sg susza i chtody.

Doroste osobniki odzywiaja sie urozmaiconym i réznorodnym pokarmem roslinnym.
Zjadaja warzywa, OWoce, roéliny zielne: pokrzywe, mniszka lekarskiego, podbiat, fopian
a nawet podagrycznik. Zeruja gtéwnie nocy, ale takze podczas deszczowych i pochmur-
nych dni.

Pod linig telefoniczng rozwija sie nalot
i podrost topoli osiki. Na pagérku wydmy
érodladowej szumia okazate sosny pospo-
lite o niezwyklych ksztattach. Ich pnie i ko-
rony zostaty zdeformowane przez wiatr.
Swiadczy to o tym, ze teren ten W przeszto-
éci byt niezalesionym, zwydmionym prze-
smykiem pomigdzy jeziorem Dzilno a za-
bagnieniami. Takie usytuowanie powodo-
wato powstawanie silnych pradow powie-
trza, ktére modelowaty poszczegolne drze-
wa.
$limak winniczek Bardzo szybko teren O podtozu piasz-

czystym, z poteznymi sosnami zmienia
swoj charakter na obszar o statym uwilgotnieniu, zabagniony. Dominuja tutaj lasy higrofil-
ne i zaroéla. Zbiorowiskami ro$linnymi charakterystycznymi dla siedlisk o statym lub okre-
sowym uwilgotnieniu sq olsy i tegi olszowe i olszowo-jesionowe.
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Po prawej stronie drogi
najbardziej wilgotne siedliska
zajmuje ols porzeczkowy Ri-
beso nigri — Alnetum. W runie
tego zbiorowiska rosna gtéow-
nie rosliny bagienne i szuwa-
rowe: papro¢ - narecznica
btotna, przytulia btotna, tu-
rzyca btotnaiinne.

Do olsu przylega teg ol-
szowy Circaeo - Alnetum.
W zbiorowisku tym warstwe
drzew tworzy olsza czarna.
Domieszke tworzy brzoza
Las higrofilny omszona. Na granicy siedlisk
wilgotnych z borowymi poja-
wia sie wigz szyputkowy.

Po lewej stronie drogi na
siedlisku grgdowym (lasu lis-
ciastego) witajg nas potezne
buki zwyczajne i sosna po-
spolita. W runie rosnie m.in.
pertéwka zwista.

Za pagorkiem wydmo-
wym i majestatycznymi buka-
mi w higrofilnym zagtebieniu
rozwinat sie las brzozowo-de-
bowy z domieszka olszy czar-
g nej. Runo tego zbiorowiska
Na pograniczu dwoch siedlisk - gradowego roslinnego tworza liczne po-
i lasow higrofilnych pulacje paprotnikow - wiet-

lica samcza, narecznica krot-
koostna, narecznica szerokolistna, jak i rzadsze gatunki:
narecznica grzebieniasta i zachytka tréjkatna Na zboczu
zagtebienie rosnie takze orlica pospolita.

Bogate runo uzupetnia widtak jatowcowaty. Widtaki
stanowig pozostato$¢ najstarszej linii rozwojowej roslin
naczyniowych zachowanej do czaséw wspotczesnych.
Sa niepozornymi, zimozielonymi roslinami. Maja wid-
lasto rozgatezione pedy i korzenie. Sg roslinami kwaso-
lubnymi, unikaja podfoza wapiennego. Rosng przede
wszystkim na wilgotnych miejscach porosnietych mcha-
mi. Czesto tworzg cate fany na obrzezach torfowisk. Sa
ro$linami wskaznikowymi dla gleb o matej ilosci proch-
nicy. W Polsce ochrong gatunkowa objete sa wszystkie
s widtaki z rodziny widtakowatych (Lycopodiaceae).

S ek X W centralnej cze$ci opisanego obnizenia utworzyto
Dno lasu wilgotnego sie torfowisko. Jest to podmokty teren porosniety rosli-
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Widia splaszczony

nami bagiennymi, ktérych resztki ulega-
jg z czasem procesowi torfienia i tworza
ztoze torfu. Gorna, biologicznie czyn-
na warstwa torfu jest gleba torfowa.
Ze wzgledu na stosunki hydrologiczne
i sktad botaniczny roslinnosci torfotwor-
czej torfowiska dzieli si¢ na: wysokie, ni-
skie i przejsciowe. Tu mamy przyktad tor-
fowiska przejsciowego.

Obrzeze torfowiska zajmuje brzezi-
na bagienna. Jej runo tworzy wetnianka
pochwowata a warstwe mszystq liczne
mchy torfowce (Sphagnum). Ich charak-

terystyczna budowa anatomiczna spowodowata, ze moga gromadzi¢ w swoim ciele ol-
brzymie ilosci wody.

Lasy higrofilne sa miejsce

m wystepowania zaby moczarowej i ropuchy szarej. Z typo-

wych gatunkow ptakow spotkamy tu $wistunke lesna, pokrzewke czarnotbista, pierwiosn-

ka, sikore bogatke, kosa i rudzika.

Przystanek 10 - Pasnik dla zwierzat i drzewa kontrolne

Paénik drabinkowy i lizawka

karmiania zwierzyny grubej, szcze

f

e

Lasy Nadleénictwa Wioctawek za-
mieszkuje wiele gatunkow tzw. zwie-
rzyny townej. Waznym zadaniem les-
nikéw i mysliwych jest zimowe do-
karmianie, ktére ma na celu uzupet-
nienie i wzbogacenie bazy zerowej
dla zwierzat zamieszkujacych las. Po-
nadto poza okresem zimowym sarny,
jelenie i daniele przestawiajg SWojg
diete na zer pedowy. Przy tej okazji
powodujg duze szkody w miodni-
kach i uprawach lesnych. Na trasie
éciezki zostaty zlokalizowane urzg-
dzenia techniczne, ktére stuza do
dokarmiania zwierzyny i szacowania
populacji. Sa to pasnik i lizawka.

Paénik — drewniana konstrukcja
stuzaca w gospodarce lesnej do do-

goblnie w okresie zimowym. Konstrukcja takiego urza-

dzenia dostosowana jest do cech osobniczych poszczegolnych gatunkow, ich ZWYyCzajow,
rodzaju karmy.

R =

Funkcjonuja rozne typy pasnikow:

Pasnik dla jeleni
Pasnik dla saren

Pasnik magazyn

Karmowisko dla dzikéw (podsyp dla dzikow)




5. Budka dla kuropatw (budki szatasiki)
6. Podsyp dla kurakow

Pasnik, na trasie sciezki jest pasnikiem drabinkowym
przeznaczonym do dokarmiania przedstawicieli z ro-
dziny jeleniowatych. Karme stanowi siano (najlepsze sa
mieszanki traw). Ma on réwniez koryta na pasze tresci-
we, rosliny okopowe lub kiszonki. W poblizu pasnika za-
zwyczaj ustawiane sg lizawki. Stuza one do podawania
zwierzynie soli, ktéra wigze wode w organizmie i dostar-
cza mikroelementéw. Umiejscawia sie je w poblizu pas-
nika lub wzdtuz szlakow wedréwek zwierzat. Tworzy je
Lizawka stupowa - miejsce nasél  skrzynka z desek potaczonych w wrab i nabita na niski
stupek wkopany w ziemie oraz drewniany
stup z wydrgzonymi otworami. Skrzynke
napetnia sie mieszanka soli i gliny w sto-
sunku 1:4

Lizawka umiejscowiona przy pasniku
jest lizawka stupowa. Jest to okragty drew-
niany stup, z wydrazonym wzdtuz otwo-
rem, od ktérego odchodza skosne kanaliki
na zewnatrz. SOl znajdujaca sie w gérnym
zbiorniku pod wptywem wilgoci rozpusz-
cza sie i wyptywa na zewnatrz, skad jest
zlizywana przez zwierzyne. W naturze sole
mineralne sg pobierane przez zwierze z po-
karmu. So6l zabezpiecza zwierzyne przed chorobami. Roczne zapotrzebowanie jelenie na
s6l to okoto 3 kg, zas sarny 1 kg. Dokarmianie zwierzyny pozwala na utrzymywanie znacz-
nie wyzszej liczebnosci zwierzat townych przy jednoczesnym gospodarczo znosnym po-
ziomie szkéd w rolnictwie i le$nictwie.

Przed pasnikiem rosna sosny pospolite oznaczone literami: A, B, C. Sa to wytypowane
i specjalnie oznaczone drzewa kontrolne do obserwacji populacji brudnicy mniszki i bar-
czatki sosnéwki — motyli, ktorych gasienice doprowadzity do spustoszenia licznych kom-
plekséw lesnych w Polsce. Na przetomie lat 1970-1980 gradacja brudnicy mniszki spu-
stoszyta drzewostany tutejszych laséw. Sasiadujacy drzewostan wokét tego miejsca to
gtéwnie drzewostan sosnowy z bogata i urozmaicong warstwa podszytu: buk zwyczajny,
czeremcha, jatowiec pospolity. Runo to gtéwnie boréwka brusznica (czerwona) i boréwka
czarna (czernica), konwalia majowa, kokoryczka wonna i siédmaczek lesny.

Przy zwalczaniu szkodnikow i choréb lasu stosuje sie metody:

1. Mechaniczne (zbidr reczny i niszczenie szkodnikéw, zaktadanie rowkdéw putapkowych
i izolacyjnych, lepowanie drzew, zaktadanie putapek
z ptatéw kory, watkow i szczap, drzewa putapkowe, pu-
tapki stojace, usuwanie drzew trocinkowych i innych za-
siedlonych na pniu)

2. Metody biologiczne (metoda mikrobiologiczna,
mezobiologiczna, makrobiologiczna).

Do najwazniejszych grup organizméw wchodzacych
w sktad tzw. oporu $rodowiska, zalicza sie niektore mi-
Mrowisko kroorganizmy, drapiezne pajeczaki, owady prowadzace

ot

Drzewo kontrolne - A
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pasozytniczy lub drapiezny tryb zycia, ptazy, gady, ptaki i ssaki, ktérych pozywieniem sg
owady leéne. Do regulatorow liczebnoéci szkodnikéw zaliczy¢ mozna: kruszynka, barytka-
rza, raczyce, zgtebce, wielbtadke, przekraska mroweczke, trzyszcze, tecznika liszkarza, bie-
gacze, mrowki.

Sposrod wymienionych najwieksze znaczenie maja mrowki. Spoéréd nich najbardziej
cennym gatunkiem jest mréwka ¢mawa, ktéra tworzy spoteczenstwa wielomateczne i ko-
lonie ztozone z licznych, blisko siebie potozonych kopcéw. Jako jedyna mrowka ta nadaje
sie do sztucznej kolonizacji.

3. Metody chemiczne (pestycydy, insektycydy)
4. Metody genetyczne (np. wypuszczanie szkodliwych owadow z wywotang bezptod-
noscia).

Przystanek 11 - Remiza lesna - ostoja dla matych przyjaciot
lasu

W lasach potozonych na ubogich gle-
bach piaszczystych, gdzie dominujacym
gatunkiem jest sosna pospolita oraz na te-
renach najbardziej zagrozonych oddziaty-
waniem szkodliwych owadéw zaktada sie
specjalne ostoje dla entomofagdéw zwane
remizami. Gtéwnym zadaniem remiz jest
stworzenie przyjaznego Srodowiska dla
zycia drobnych zwierzat, ptakow, ptazow,
owadéw, pajeczakow i innych organizmow,
ktére stanowig o naturalnej odpornosci
lasu na dziatanie owadéw szkodliwych.
W miejscu tym rozwieszone sg réznego ro-
dzaju budki legowe i skrzynki, pojniki a do
sktadu drzewostanéw wprowadzone s3
owocodajne i nektarodajne krzewy i drze-
wa, w celu zwiekszenia i koncentracji owa-
dozernych ptakéw lesnych. To naturalny
sposob podnoszacy odpornos¢ drzewosta-
néw przed gradacja szkodliwych owadow.

Nieodzownym elementem remiz 53
budki dla ptakéw gtownie sikor: bogatki,
modrej, sosnéwki oraz pleszki. Czgsto ptaki
(dziecioty) same buduja swe ,domy” - dra-
zac dziuple w drzewach. Rozwieszone s3
tu rowniez skrzynki dla nietoperzy, ktorzy
sg waznymi sprzymierzencami lesnikow
w walce ze szkodliwymi dla lasu owadami.
Dodatkowym czynnikiem stwarzajacym
dogodne warunki do bytowania ptakow
woe e W remizie jest sztucznie wykonany pojem-

rmnik dla ak()w nik, w ktorym w okresie catego roku utrzy-




muje sie wode. W rozlegtym ekosystemie
le$nym jest to niezwykle wazne urzadzenie.

Na zewnatrz remizy utozono dodatkowo
stosy gatezi i kamieni. Daja one schronienie
ptakom, gadom, ptazom i drobnym ssakom
oraz licznym stawonogom przed drapiezni-
kami i storicem. Jednocze$nie moze to byc
potencjalne miejsce rozrodu dla niektorych
gatunkow.

Remiza zlokalizowana jest u podnodza
stoku wydmy srodladowej, ktéra porosnig-
ta jest lasem. We wszystkich wystepujacych
tu drzewostanach panuje sosna pospoli-
ta, a w podszycie ro$nie jatowiec pospolity. Runo to gtéwnie boréwka brusznica (czerwo-
na), boréwka czarna (czernica), konwalia majowa, kokoryczka wonna, sidmaczek lesny
i wrzos zwyczajny. Warstwe podszytu tworzy zielony kobierzec mchow: rokietu pospolite-
go, widtozebu miotlastego i gajowego oraz gajnika Isnigcego.

Na podktadach z drewna lezg Sciete drzewa. To nic innego jak tzw. drzewa putapkowe
wabigce groznych szkodnikéw lasu — cetynica wiekszego, cetyrica mniejszego, przyptasz-
czka granatka. Kumulacja szkodnikéw w powalonym drzewie powoduje ich koncentracje
w jednym punkcie a tym samym skuteczng ochrone pozostatych zdrowych drzew przed
ich niszczacy dziatalnoscia. Szkodniki, ktore zasiedla wytozone putapki sg niszczone po-
przez okorowanie wytozonych drzew.

W celu ograniczenia populacji szkodnikéw lasu coraz czesciej stosuje sig putapki z syn-
tetycznym feromonem tzw. putapki feromonowe. Jest to urzadzenie, ktére dzieki wy-
korzystaniu wabigcych substancji zapachowych o charakterze seksualnym lub zerowym
moze by¢ wykorzystywane w ochronie lasu do ograniczenia liczebnosci szkodliwych owa-
dow lesnych. Putapka taka to najczesciej specjalna skrzynka lub rura, w ktorej umieszcza
sie srodek wabiacy owady - szkodniki. Zwabione owady dostaja si¢ do wnetrza putapki
i wpadaja do specjalnego pojemnika, skad sg systematycznie wybierane. Substancje wa-
bigce sa niezwykle wybidrcze i oddziatuja tylko na okreslony gatunek szkodnika. Niezwy-
kle wazng zaleta putapek feromonowych jest to, ze w przeciwienstwie do chemicznego
oprysku moga dziata¢ jedynie na wybrany gatunek. Pozostate gatunki niezwykle cenne
dla bioréznorodnoéci zbiorowisk leénych zostang zachowane. Dodatkowa zaletg jest moz-
liwoé¢ obserwowania okresow wylegania owadéw, dzieki czemu mozna bardziej skutecz-
nie stosowac takze inne metody ich zwalczania.

Stos gatezi dajacy schronienie
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ZESZYT CWICZEN

$ciezka przyrodniczo-lesna Dzilno
jako miejsce realizacji zajeg¢ terenowych

Kazdy uczestnik zaje¢ terenowych powinien zdawac sobie sprawe , ze wszystkie warto-
éci przyrodnicze, ktore go otaczaja beda trwa¢ tak diugo jak dtugo bedzie panowata har-
monia pomiedzy $rodowiskiem, a cztowiekiem. Nie zapominajmy o przestrzeganiu pod-
stawowych zasad dotyczacych zachowania sie na terenie $ciezki dydaktycznej. Odpowied-
nie zachowanie pozwoli na pozostawienie zwiedzanego przez nas terenu w nienaruszo-
nym stanie dla nastepnych pokolen przyrodnikow i turystow.

Na wyprawe do lasu zabieramy:
odziez i obuwie terenowe, napoje, suchy prowiant,

lornetke, lupg, aparat fotograficzny, przewodniki,
kompas, mapy

Zadania zalecane do realizacji na sciezce
przyrodniczo-lesnej Dzilno

Zadanie 1. Poznajemy drzewa i krzewy ekosystemow lesnych Wyznacz w terenie stanowi-
sko obserwacyjne w ksztatcie kwadratu o boku 20 m. Wpisz do tabeli nazwy drzew i krze-
wéw wystepujace na tym stanowisku. Pomoze Ci w tym atlas drzew i krzewow.

Nazwa drzewa Liczba drzew Nazwa krzewu
Zadanie 2. Rozpoznaj rosliny zielne oraz grzyby rosnace na wybranym stanowisku i wpisz
je do tabeli. Pomoce: klucze do oznaczania roélin, atlas roslin runa lesnego, atlas grzybow.

Zadanie 3. Poznajemy ekosystemy lesne. Na podstawie obserwacji drzewostanu oraz ro-
élinnosci zielnej oraz przy pomocy przewodnika do oznaczania zbiorowisk roslinnych Pol-
ski okreél w jakim zbiorowisku ienym odbywasz zajecia. Zapisz w tabeli cechy charaktery-
styczne dla danego zbiorowiska.

Cechy
charakterystyczne
zbiorowiska

Ewentualne
rysunki

Numer i nazwa
przystanku




Zadanie 4. Zaobserwuj zwierzeta bytujace w koronach drzew. Pomoce: atlas ptakow, ssa-
kéw, nietoperzy.

Gatunek drzewa i jego opis Zwierzeta

Zadanie 5. Poznajemy $lady bytowania zwierzat. Jesli nie uda cie sie spotkac zwierzat
w lesie, to nic straconego , poniewaz uwaznie sie rozejrzysz to napotkasz pozostawione
przez nie $lady. Takich sladéw zwanych tropami najlepiej szuka¢ na mokrej gliniastej gle-
bie oraz na sniegu.

Zuvaw Sarna Jelern Dzik
Borsuk Pies Lis Wwilk Kaczka

‘- , 6:. ‘Jé‘ "
<SR R

Ryc. 5. Tropy zwierzat zrédto: www.puls-art.com.pl

Zadania proponowane:

Zadanie 1. Ekosystem wodny - jezioro srodlesne.

Zaobserwuj strefy roslinnosci przybrzeznej jeziora, oznacz spotkane roéliny, o czym one
$wiadcza. Jakie zwierzeta wodne sg wskaznikami czystosci wod czyli tzw. bioindykatora-
mi, znajdz je w strefie przybrzeznej jeziora.

Wykonaj podstawowe badania wod - ph, metnos¢, zawarto$¢ azotanéw fosforandw tlenu.
Zastanow sie z czym kojarzg ci sie tereny podmokte — metafory podmoktych terenow.
Zadanie 2. Na czym polega ekologiczna gospodarka lesna.

Zadanie 3. Laka $rédlesna - jako naturalne zbiorowisko roslin.

Zestawienie wiadomosci o zyciu i budowie rosliny kwiatowej. Przypomnienie podstawowych
pojec - roslina jednoliscienna, dwuliscienna, bylina, roslina motylkowa. Obserwacja charakte-
rystycznych cech {aki jako zbiorowiska roslinnego. Rozpoznanie najwazniejszych roslin.
Zadanie 4. Drzewa, las i my

1. Obliczamy przyblizony wiek wybranego drzewa.

Sposob 1: Uwaga: obwod mierzymy na wysokosci 130 cm. Jest to tzw. pierénica
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Obwéd drzewa (w cm) obwod drzewa (w cm)
2

Wynik da nam $redni wiek drzewa,

GATUNEK DRZEWA PRZYBLIZONY WIEK

2. Obliczamy wysokos¢ drzewa

Jak w prosty i praktyczny sposdb mozna obliczy¢ wysokos¢ drzewa bez potrzeby wzbija-
nia sie w gore lub wchodzenia na nie?

Ustawiamy jedna osobe w bezpoérednim sasiedztwie
drzewa. Cata grupa odchodzi na pewna odlegtosci i dtu-
gopisem lub patykiem odktada wzrost kolezanki/kolegi
na drzewie do samego wierzchotka.

Wzrost kolezanki/kolegi np. 130 cm x 4 (ilo$¢ odtozo-
nych proporcji) = 520 cm

Zadanie 5. Struktura pionowa lasu
,...drzewa ogromne, ze nie widac szczytu,
storice zachodzace rézowo sie pali
na kazdym drzewie jakby na swieczniku,
a ludzie idg $ciezka tacy mali..."
Czestaw Mitosz

Podczas wedrowki po trasie $ciezki przyrodniczo-lesnej obserwuj ekosystemy lesne
oraz zaleznoéci w nich wystepujace. W wybranych punktach lub odcinkach trasy zwrdc
uwage na warstwowe rozmieszczenie organizmow w borze sosnowym. Rozpoznaj je. Ich
nazwy wpisz do tabeli.

Warstwa wysokich drw

Warstwa niskich drzew
Runo (w tym warstwa mszysta) -

Uwaga: zadnie wykonaj dla roznych zbiorowisk lesnych. Da to obraz réznorodnosci biolo-
gicznej.




Zadanie 6. Co méwia nam mapy?

Do przeprowadzenie tego ¢wiczenia potrzebne beda nam mapy topograficzne, lesne
i inne (te, ktére s3 nam dostepne). Zadanie to m.in. wyznaczanie kierunkéw geograficz-
nych za pomoca kompasu, orientowanie mapy wzgledem kierunkéw geograficznych, za-
sady podziatu powierzchniowego laséw, odnajdywanie okreslonych punktéw w terenie.
Wyniki zostang zebrane w tabeli.

Opis tresci mapy

Cel poszczegéinych
opracowan
kartograficznych

Skala i jej przeliczanie

Obliczenie odlegtosci
rzeczywistej miedzy
wybranymi obiektami

Zadanie 7. Rozpoznawanie drzew w lesie

W czasie wycieczki do lasu zbieramy liscie i owoce drzew. Wazne jest aby byty one roz-
norodne, bez uszkodzern mechanicznych, deformacji i choréb. W kazdym punkcie zbioru
nalezy scharakteryzowac otoczenie w ktorym rosto drzewo. Dokonujemy wstepnych ogle-
dzin a potem szczegotowych przy uzyciu lupy. Spostrzezenia, cechy typowe opisujemy
i zestawiamy w tabeli.

Drzewo nr 1

Drzewo nr 2

Zadanie 8. Gospodarka szkoétkarska

- wycieczka do szkoétki lesnej, czym sg szkotki lesne, jakie prace wykonuje sie w szkdtkach
lesnych.

Zadanie 9. Zimowe dokarmianie zwierzat i ich slady - tropy

- zwierzeta zimujace w lesie, sposoby ich zywienia, metody dokarmiania, tropy, wyciecz-
ka do lasu

Zadanie 10. Matematyka w lesie

- pomiary piersnicy drzew, pomiar wysokosci za pomoca wysokosciomierza, rozwigzy-
wanie zadan np.:,lle drzew rosnie w lesie”?

Zadanie 11. Formy ochrony przyrody w Nadlesnictwie Wtoctawek

- cele ochrony przyrody, ochrona czynna, formy ochrony przyrody w nadlesnictwie (re-
zerwaty, park krajobrazowy, pomniki przyrody, obszary Natura 2000, obszary chronio-
nego krajobrazu, ochrona gatunkowa fauny i flory).
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Zadanie 12. Las - funkcje retencjonowania i oczyszczania wody

— znaczenie wody, obieg wody w przyrodzie, w jaki sposob las magazynuje i oczyszcza
wode, przykfady matej retencji.

Zadanie 13. Po co zostawia sie¢ martwe drewno w lesie?

- jakie organizmy zywig sie martwym drewnem, martwe drewno jako element sieci wza-
jemnych powiazan miedzy gatunkami, obieg materii w przyrodzie, dlaczego zostawia-
my martwe drewno w lesie.

Zadanie 14. Funkcje lasu

- jakie sg korzysci z lasu, kto moze korzystac z lasu, réznorodnos¢ funkgji petnionych
przez las.

Zadanie 15. Nasiona drzew lesnych

-z czego powstaje drzewo, rodzaje nasion, sposoby rozprzestrzeniania sie nasion - za-
jecia z wykorzystaniem lup i preparatow, mozliwo$¢ zorganizowania wycieczki do lasu,
w trakcie ktorej dzieci same beda zbieraty nasiona drzew

Zadanie 16. Jak powstaje las

- produkcja szkotkarska, zaktadanie upraw lesnych, pielegnacja lasu, odnowienie natu-
ralne.

Zadanie 17. Sciétka lesna - sktad i funkcje

- coto jest éciotka lesna, jakie organizmy zyja w Scidtce, na czym polega rola zwierzat za-
mieszkujacych $ciotke

Zadanie 18. Porosty w lesie

- charakterystyka porostow, rozpoznawanie w terenie, i ich rola w lesie

Zadanie 19. Pozary w lesie

- przyczyny pozardw w lesie, skutki pozarow, elementy ochrony przeciwpozarowej w lesie.

Zadanie 20. Najwazniejsze gatunki drzew i krzewow spotkane podczas zwiedzania tra-
sy $ciezki Dzilno.




dr Wiestaw Cyzman

Zaktad Ekologii i Ochrony Przyrody
Instytut Ekologii i Ochrony Srodowiska
Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu

RECENZJA OPRACOWANIA
,PRZEWODNIK PO $CIEZCE PRZYRODNICZO-LESNEJ
DZILNO WRAZ Z ZESZYTEM CWICZEN

Sciezka przyrodniczo-le$na Dzilno funkcjonuje na terenie Nadlesnictwa Wioctawek juz
15 lat. Zostata utworzona pod nazwa ,Kukawy’, jeszcze w okresie, gdy funkcjonowato Nad-
lesnictwo Kowal pod kierownictwem Nadlesniczego Jana Marczaka. Ze wzgledu na tatwy
dojazd, atrakcyjne potozenie, walory krajobrazowe i przyrodnicze $ciezka stata si¢ bar-
dzo waznym i przydatnym obiektem dydaktycznym dla uczniéw, studentow i dorostych
mieszkancéw Kujaw i Pomorza oraz regionéw sasiednich. Dotychczas jednak nie powsta-
ta publikacja opisujaca jej walory i mozliwosci wykorzystania w nauczaniu przedmiotow
przyrodniczych, leénych i edukacji ekologicznej. Potrzebe takiego opracowania zgfaszali
zarbwno uczestnicy, jak i prowadzacy liczne zajecia na jej trasie. Dlatego nalezg si¢ podzig-
kowania Lidze Ochrony Przyrody — Okreg Witoctawek i Nadlesnictwu Wioctawek, ze wyszli
naprzeciwko tym zapotrzebowaniom. Takie same podziekowania naleza sig tez zespotowi
autorskiemu, ktéry przygotowat przewodnik dydaktyczny po $ciezce Dzilno.

W pierwszej czeéci opracowania jego autorzy przedstawiajg krotka charakterysty-
ke Nadle$nictwa Wioctawek, jego potozenie geograficzne, historie, walory ochroniarskie
i uwarunkowania siedliskowe gospodarowania w lasach. Drugi rozdziat w sposéb bardzo
przejrzysty pokazuje cztery mozliwosci dogodnego dotarcia do $ciezki Dzilno - z Whoc-
tawka, Kowala, od Krzewentu, Gorenia Duzego, Skrzynek i Baruchowa oraz od miejscowo-
$ci Smolnik.

Na $ciezce utworzono 11 przystankéw dydaktycznych, ktére zostaty przedstawione
i opisane w rozdziale trzecim przewodnika.

Na pierwszym przystanku, ktory zostat wyznaczony w poblizu parkingu przy szkotce
leénej uczestnicy zaje¢ zapoznaja sie z mapa przebiegu trasy i ogding charakterystyka
$ciezki Dzilno.

Drugi przystanek obejmuje szkotke lesna Nadlesnictwa Wioctawek. Autorzy w sposob
przejrzysty wyjasniaja tajniki hodowli mtodych drzew od zbioru nasion, ich wysiewania
i pielegnacji sadzonek w szkotce, az do momentu zatozenia uprawy i dalszej hodowli w la-
sach.

Na trzecim przystanku opisane sg fazy rozwojowe drzew w lesie oraz znaczenie wody,
nawet tej zebranej w niewielkich zbiornikach wodnych (,oczkach wodnych”), dla funkcjo-
nowania znajdujacych sie jej poblizu ekosystemow lesnych oraz dla ptakéw i innych zwie-
rzat w nich bytujacych.

Na czwartym etapie uczestnicy zaje¢ majg okazje zapoznac sie ze strukturg lasu.
W przewodniku zostaty szczegdtowo opisane wszystkie warstwy lasu, ich wzajemne po-
wigzania oraz znaczenie dla wiasciwego funkcjonowania biocenozy lesnej.

Gléwnym przedmiotem dydaktycznym na pigtym przystanku jest dab szyputkowy.
Z opisu w opracowaniu mozna dowiedzie¢ sie jak w prosty sposob odrozni¢ od siebie
dwa gtéwne gatunki lasotworcze debow w Polsce — dab szyputkowy i dab bezszyputko-
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wy. Przedstawiona jest réwniez biologia obu gatunkéw, ich rola w polskich lasach oraz go-
spodarcze wykorzystanie drewna debowego i laséw debowych w czasach historycznych
i wspotczesnych.

Opis przystanku 6 dotyczy powotywania i funkcjonowania uzytkéw ekologicznych
w krajobrazie lesnym. Podkresla sie w nim znaczenie $rédlesnych tak, zbiornikéw wodnych
i fragmentéw innych ekosystemow nielesnych dla zachowania wysokiej ré6znorodnosci
biologicznej na terenach lesnych.

Na przystanku sicdmym uczestnicy zajec terenowych moga podziwia¢ wiekowe osob-
niki sosny zwyczajnej i buka. Opis przystanku dotyczy gtéwnie tych dwéch niezwykle
waznych drzew lasotwérczych, ich biologii i znaczenia gospodarczego. Na uwage zastu-
guje przypomnienie dawnych form uzytkowania lasu, takich jak np. zywicowanie drzew
iglastych. Autorzy podkreslaja tez role jaka petnia w taficuchu pokarmowym ekosystemu
lesnego ssaki latajgce — nietoperze.

Przystanek 8 obejmuje jezioro Dzilno i jego bezposrednie otoczenie. Na jego przykta-
dzie wyjasnione jest pojecie sukcesji oraz wykazane sg powigzania pomiedzy réznymi
ekosystemami w krajobrazie leSnym — jeziorem, wydma i lasem.

Na obszarze wydmowym Kotliny Ptockiej, gdzie ulokowana jest éciezka Dzilno, szcze-
golne znaczenie ma ochrona zbiorowisk roslinnych na siedliskach higrofilnych - wilgot-
nych i bagiennych. Z ich duzymi fragmentami uczestnicy zaje¢ zapoznaja sig na przystan-
ku 9. W przewodniku zostaty wiec scharakteryzowane lasy bagienne - olsy i tegi oraz brze-
zina bagienna i torfowiska nielesne. Szczegdlna uwage na tym etapie zwrécono na rzad-
kie i chronione gatunki widtakow.

Gtéwna tematyka zaje¢ na dwdch ostatnich przystankach (10 i 11) zalecang przez au-
toréw przewodnika jest czynna ochrona lasu. Dlatego opisano w nim budowe i funkcje
réznego typu pasnikow i lizawek dla zwierzyny townej (przystanek 10) oraz remize dla pta-
kow (przystanek 11). Z przedstawionego opisu czytelnicy i uczestnicy zaje¢ dowiaduja sie
takze w jaki sposob lesnicy kontroluja stan populacji szkodnikéw drzew. Majg tez moz-
liwo$¢ zapoznania sie z najnowoczes$niejszymi, selektywnymi formami zwalczania tych
szkodnikéw, takich jak np. putapki feromonowe.

Integralng czescia przewodnika jest zalecany lub proponowany zestaw ¢wiczen, akty-
wizujacy uczestnikow do czynnego udziatu w zajeciach dydaktycznych. Cwiczenia zaleca-
ne przedstawione sg w przejrzystej formie tekstowej i graficznej, umozliwiajacej, po zapo-
znaniu sie z poszczegolnymi przystankami, prawidtowe wykonanie zadania juz na miej-
scu, w terenie. Cwiczenia proponowane pozwalaja na rozszerzenie tematyki zaje¢ i dosto-
sowanie ich do zréznicowanego poziomu wiedzy przyrodniczej uczestnikéw zajec.

Rolg przewodnika jest nie tylko przedstawienie i opisanie obiektéw dydaktycznych
na trasie sciezce dydaktycznej, ale takze zachecenie do jej zwiedzania i (lub) czynnego
uczestnictwa w zajeciach. Dlatego, na koniec, nalezy podkresli¢ bardzo tadna szate gra-
ficzng wydawnictwa, wzbogacona fotografiami przedstawiajacymi poszczegolne przy-
stanki. Do odwiedzenia Sciezki i zadumy nad pieknem przyrody w jej otoczeniu skfania
takze umiejetnie dobrany wybor fragmentéw poezji zamieszczonych w przewodniku.
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